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5名出場（表彰: 1位～5位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

52 菊　池　　　晋 ｷｸﾁ ｼﾝ 岩　手 35歳 160cm 57kg 14年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

53 藤　原　廉　士 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾚﾝｼ 宮　城 24歳 171cm 65kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

54 佐々木　　　功 ｻｻｷ ｲｻｵ 宮　城 67歳 174cm 68kg 49年 ﾄﾞﾘｰﾑｼﾞﾑ

55 三　原　優　希 ﾐﾊﾗ ﾕｳｷ 山　形 35歳 176cm 74kg 6年 ｸﾚｲｼﾞｰｻﾝ

56 石　川　　　毅 ｲｼｶﾜ ﾀｹｼ 神奈川 31歳 180cm 82kg 10年 神奈川厚木ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

1名出場（表彰: 1位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

57 菅　原　　　恵 ｽｶﾞﾜﾗ ﾒｸﾞﾐ 岩　手 50歳 171cm 55kg 3年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

14名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

58 阿　部　杏　南 ｱﾍﾞ ｱﾝﾅ 宮　城 24歳 149cm 47kg 4年 ｲｼｶﾜﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

59 栗　原　麻　衣 ｸﾘﾊﾗ ﾏｲ 宮　城 36歳 153cm 47kg 4年 GET

60 千　葉　美　里 ﾁﾊﾞ ﾐｻﾄ 北海道 44歳 155cm 48kg 3年

61 大　久　美　里 ｵｵﾋｻ ﾐｻﾄ 宮　城 44歳 155cm 47kg 2年

62 塚　原　由　佳 ﾂｶﾊﾗ ﾕｶ 北海道 45歳 156cm 48kg 5年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ

63 佐　藤　麗　菜 ｻﾄｳ ﾚｲﾅ 宮　城 30歳 158cm 49kg 2年

64 佐　藤　博　子 ｻﾄｳ ﾋﾛｺ 福　島 43歳 158cm 48kg 6年 仙台宮城ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

65 清　水　祐　香 ｼﾐｽﾞ ﾕｶ 福　島 30歳 160cm 50kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

66 佐　藤　絢　香 ｻﾄｳ ｱﾔｶ 岩　手 31歳 161cm 49kg 2年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

67 大　友　真　琴 ｵｵﾄﾓ ﾏｺﾄ 秋　田 43歳 161cm 50kg 5年

68 神　山　ひかる ｶﾐﾔﾏ ﾋｶﾙ 福　島 31歳 162cm 50kg 5年 個人登録

69 屋　口　美　穂 ﾔｸﾞﾁ ﾐﾎ 秋　田 37歳 165cm 52kg 2年 ﾘｷｼﾞﾑ

70 佐　竹　彩　音 ｻﾀｹ ｱﾔﾈ 宮　城 29歳 167cm 56kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

71 船　田　良　奈 ﾌﾅﾀﾞ ｶｽﾞﾅ 岩　手 35歳 170cm 54kg 1年

4名出場（表彰: 1位～4位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

72 白　鳥　佳　子 ｼﾗﾄﾘ  ﾖｼｺ 青　森 45歳 153cm 46kg 3年

73 菅　野　　　文 ｶﾝﾉ ｱﾔ 宮　城 34歳 156cm 54kg 6年 名取ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ

74 菊　地　みちえ ｷｸﾁ ﾐﾁｴ 宮　城 46歳 158cm 49kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

75 佐　藤　和　歌 ｻﾄｳ ｶｽﾞｶ 福　島 48歳 161cm 53kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

1名出場（表彰: 1位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

76 生田目　優　子 ﾅﾏﾀﾒ ﾕｳｺ 福　島 58歳 153cm 42kg 4年 大谷ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

10名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

77 山　本　晃　士 ﾔﾏﾓﾄ ｺｳｼﾞ 青　森 32歳 162cm 62kg 6年

78 岩　崎　勇　人 ｲﾜｻｷ ﾊﾔﾄ 岩　手 28歳 164cm 70kg 7年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

79 中軽米　敬　太 ﾅｶｶﾙﾏｲ ｹｲﾀ 岩　手 34歳 165cm 65kg 8年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

80 笠　原　章　弘 ｶｻﾊﾗ ｱｷﾋﾛ 福　島 58歳 166cm 64kg 30年 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑDNA

81 武　田　直　樹 ﾀｹﾀﾞ ﾅｵｷ 秋　田 29歳 166cm 57kg 2年 ﾘｷｼﾞﾑ

82 中　澤　和　登 ﾅｶｻﾞﾜ ｶｽﾞﾄ 岩　手 27歳 167cm 60kg 5年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

83 伊　藤　孝　将 ｲﾄｳ ｺｳﾀﾞｲ 宮　城 23歳 168cm 65kg 4年 ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ古川

84 青　木　勇　一 ｱｵｷ ﾕｳｲﾁ 福　島 38歳 168cm 65kg 10年

85 越　沢　竜　二 ｺｼｻﾞﾜ ﾘｭｳｼﾞ 青　森 32歳 168cm 61kg 1年 宮古ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

86 千　葉　大　介 ﾁﾊﾞ ﾀﾞｲｽｹ 宮　城 35歳 168cm 72kg 3年

ボディフィットネス

メンズフィジーク 168cm以下級

女子フィジーク

東北・北海道選手権大会 出場選手名簿

フィットモデル・オープン

ビキニフィットネス

クラシックフィジーク・オープン
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12名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

87 茂　木　正　也 ﾓｷﾞ ﾏｻﾔ 宮　城 27歳 170cm 65kg 2年

88 中　川　直　弥 ﾅｶｶﾞﾜ ﾅｵﾔ 宮　城 31歳 170cm 70kg 7年

89 島　貫　靖　輔 ｼﾏﾇｷ ﾉﾌﾞｽｹ 福　島 26歳 170cm 65kg 1年

90 小田原　　　輝 ｵﾀﾞﾜﾗ ｱｷﾗ 青　森 30歳 170cm 65kg 5年

91 佐　藤　大　輔 ｻﾄｳ ﾀﾞｲｽｹ 福　島 37歳 170cm 66kg 10年

92 渡　辺　風　雅 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌｳｶﾞ 福　島 25歳 171cm 70kg 5年

93 柳　本　貴　大 ﾔﾅｷﾞﾓﾄ ﾀｶﾋﾛ 秋　田 29歳 171cm 70kg 4年 ﾘｷｼﾞﾑ

94 阿　部　亜　夢 ｱﾍﾞ ﾂｸﾞﾑ 宮　城 26歳 171cm 60kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

95 田　村　健　登 ﾀﾑﾗ ｹﾝﾄ 岩　手 26歳 171cm 65kg 4年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

96 馬　渕　慎太郎 ﾏﾌﾞﾁ ｼﾝﾀﾛｳ 福　島 28歳 171cm 66kg 5年

97 一　井　涼　輔 ｲﾁｲ ﾘｮｳｽｹ 福　島 40歳 172cm 65kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

98 永　井　優　斗 ﾅｶﾞｲ ﾕｳﾄ 北海道 21歳 172cm 81kg 4年 苫小牧ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ?ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会

7名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

99 吉　田　憲　生 ﾖｼﾀﾞ ﾉﾘｵ 青　森 41歳 173cm 75kg 5年

100 横　山　祐　仁 ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾄ 福　島 29歳 173cm 64kg 5年

101 鈴　木　泰　文 ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾌﾐ 山　形 38歳 175cm 73kg 6年 ｸﾚｲｼﾞｰｻﾝ

102 渡　邉　真　伍 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼﾝｺﾞ 宮　城 34歳 175cm 70kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

103 櫻　田　陽　輔 ｻｸﾗﾀﾞ ﾖｳｽｹ 青　森 28歳 176cm 75kg 6年

104 三　原　優　希 ﾐﾊﾗ ﾕｳｷ 山　形 35歳 176cm 74kg 6年 ｸﾚｲｼﾞｰｻﾝ

105 齋　藤　和　人 ｻｲﾄｳ ｶｽﾞﾄ 福　島 34歳 176cm 76kg 6年

11名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

106 古屋敷　大　樹 ﾌﾙﾔｼｷ ﾋﾛｷ 青　森 39歳 177cm 78kg 5年 宮古ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

107 大　類　佑　馬 ｵｵﾙｲ ﾕｳﾏ 山　形 24歳 178cm 73kg 4年

108 齋　藤　正　継 ｻｲﾄｳ ﾏｻﾂｸﾞ 宮　城 44歳 178cm 75kg 6年

109 大　谷　怜　司 ｵｵﾀﾆ ﾚｲｼﾞ 福　島 25歳 178cm 72kg 4年

110 平　本　泰　博 ﾋﾗﾓﾄ ﾔｽﾋﾛ 福　島 37歳 178cm 78kg 5年 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑDNA

111 藤　山　大　将 ﾌｼﾞﾔﾏ ﾋﾛﾏｻ 北海道 35歳 181cm 77kg 5年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ

112 渡　辺　　　修 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｵｻﾑ 福　島 44歳 182cm 76kg 2年 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑDNA

113 武　本　泰　幸 ﾀｹﾓﾄ ﾔｽﾕｷ 北海道 38歳 183cm 78kg 5年 札幌ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM

114 菊　池　武　男 ｷｸﾁ ﾀｹｵ 岩　手 44歳 183cm 76kg 4年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

115 草　野　一　也 ｸｻﾉ ｶｽﾞﾔ 宮　城 30歳 185cm 78kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

116 鈴　木　雄　大 ｽｽﾞｷ ﾕｳﾀﾞｲ 宮　城 30歳 190cm 80kg 4年

メンズフィジーク 176cm以下級

メンズフィジーク 176cm超級

メンズフィジーク 172cm以下級
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23名出場（表彰: 1位～8位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数

117 河　野　颯　馬 ｶﾜﾉ ｿｳﾏ 福　島 22歳 158cm 73kg 3年

118 中　野　雅　貴 ﾅｶﾉ ﾏｻｷ 岩　手 30歳 160cm 60kg 6年 ﾊﾟﾜｰﾊｳｽ ｺｽﾓ

119 菊　池　　　晋 ｷｸﾁ ｼﾝ 岩　手 35歳 160cm 57kg 14年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

120 鈴　木　政　治 ｽｽﾞｷ ﾏｻﾊﾙ 宮　城 51歳 161cm 55kg 6年 THE ZEN CLUB K&B GYM

121 齋　藤　弘　幸 ｻｲﾄｳ ﾋﾛﾕｷ 福　島 24歳 165cm 63kg 4年

122 上　原　　　清 ｳｴﾊ  ｷﾖｼ 北海道 52歳 165cm 65kg 24年

123 森　　　浩　二 ﾓﾘ ｺｳｼﾞ 北海道 51歳 167cm 70kg 14年 平和ﾍﾞｰｽﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

124 小　原　靖　訓 ｵﾊﾞﾗ ﾔｽﾉﾘ 北海道 49歳 168cm 65kg 29年 ｳｪｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ B-ONE

125 後　藤　　　誠 ｺﾞﾄｳ ﾏｺﾄ 宮　城 51歳 168cm 64kg 16年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

126 丹　野　　　渉 ﾀﾝﾉ ﾜﾀﾙ 福　島 30歳 168cm 83kg 13年 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑDNA

127 清　水　栄　来 ｼﾐｽﾞ ｴｲｷ 福　島 33歳 170cm 71kg 11年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

128 辺　見　不二男 ﾍﾝﾐ ﾌｼﾞｵ 福　島 70歳 170cm 67kg 30年 大谷ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

129 藤　原　廉　士 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾚﾝｼ 宮　城 23歳 171cm 65kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

130 高　橋　修　斗 ﾀｶﾊｼ ｼｭｳﾄ 岩　手 25歳 171cm 72kg 9年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

131 草　野　裕　司 ｸｻﾉ ﾕｳｼﾞ 福　島 51歳 171cm 75kg 4年 大谷ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

132 松　田　厚　生 ﾏﾂﾀﾞ ｺｳｾｲ 宮　城 52歳 172cm 75kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

133 菊　地　充　洋 ｷｸﾁ ﾐﾂﾋﾛ 福　島 52歳 172cm 68kg 33年

134 渡　辺　彰　宏 福　島 37歳 172cm 70kg 12年 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑDNA

135 林　　　圭　一 ﾊﾔｼ ｹｲｲﾁ 北海道 54歳 173cm 73kg 14年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ

136 齋　藤　孝　治 ｻｲﾄｳ ｺｳｼﾞ 宮　城 45歳 173cm 83kg 20年

137 小　澤　亮　平 ｺｻﾞﾜ ﾘｮｳﾍｲ 北海道 27歳 174cm 78kg 6年 B-ONE GYM

138 阿　部　　　海 ｱﾍﾞ ｶｲ 福　島 31歳 175cm 78kg 9年 ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑDNA

139 金　子　　　暁 北海道 38歳 178cm 80kg 8年 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ B-ONE

10名出場（表彰: 1位～6位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

140 佐々木　　　隆 ｻｻｷ ﾀｶｼ 宮　城 53歳 157cm 55kg 11年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑGET

141 鈴　木　政　治 ｽｽﾞｷ ﾏｻﾊﾙ 宮　城 51歳 161cm 55kg 6年 THE ZEN CLUB K&B GYM

142 上　原　　　清 ｳｴﾊﾗ ｷﾖｼ 北海道 52歳 165cm 65kg 24年

143 後　藤　　　誠 ｺﾞﾄｳ ﾏｺﾄ 宮　城 51歳 168cm 64kg 16年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

144 菊　地　和　信 ｷｸﾁ ｶｽﾞﾉﾌﾞ 岩　手 53歳 169cm 65kg 13年 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

145 草　野　裕　司 ｸｻﾉ ﾕｳｼﾞ 福　島 51歳 171cm 75kg 4年 大谷ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

146 松　田　厚　生 ﾏﾂﾀﾞ ｺｳｾｲ 宮　城 52歳 172cm 75kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城

147 菊　地　充　洋 ｷｸﾁ ﾐﾂﾋﾛ 福　島 52歳 172cm 68kg 33年

148 林　　　圭　一 ﾊﾔｼ ｹｲｲﾁ 北海道 54歳 173cm 73kg 14年 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ

149 グリーン　オードリ ｸﾞﾘｰﾝ ｵｰﾄﾞﾘ 宮　城 50歳 180cm 80kg 6年 Gold's Gym 仙台宮城

5名出場（表彰: 1位～5位）
No. 氏　　　名 ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 年 数 備　　　　　　　考

150 石　塚　雅　樹 ｲｼﾂﾞｶ ﾏｻｷ 北海道 63歳 160cm 60kg 15年

151 今　野　光　輝 ｺﾝﾉ ｺｳｷ 宮　城 69歳 162cm 52kg 26年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑGET

152 辺　見　不二男 ﾍﾝﾐ ﾌｼﾞｵ 福　島 70歳 170cm 67kg 30年 大谷ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

153 井　上　勇　一 ｲﾉｳｴ ﾕｳｲﾁ 宮　城 64歳 171cm 65kg 5年 ﾄﾞﾘｰﾑｼﾞﾑ

154 佐々木　　　功 ｻｻｷ ｲｻｵ 宮　城 67歳 174cm 68kg 49年 ﾄﾞﾘｰﾑｼﾞﾑ

マスターズ男子ボディビル 50歳以上級

マスターズ男子ボディビル 60歳以上級

男子ボディビル


