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1位 18 林　    圭　一 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM * * * * * * * 7 1 2 3 4 1 1 1 8 1 2 2 2 4 1 1 1 8 1 16
2位 12 小　原　靖　訓 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ * * * * * * * 7 4 3 1 1 6 3 2 13 2 4 4 1 1 6 3 3 15 3 28
3位 4 森　    浩　二 北海道 個人 * * * * * * 6 2 5 4 2 2 2 5 15 3 1 5 4 2 2 2 5 15 3 30
4位 19 土　屋　翔太朗 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 * * * * * * 6 3 1 5 3 5 4 3 18 4 3 1 3 3 5 4 2 15 3 33
5位 9 佐　藤　    司 北海道 個人 * * * * * * * 7 5 4 2 5 4 5 7 23 5 5 3 5 6 4 5 7 25 5 48
6位 23 山　本　建　土 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM * * * * * 5 7 6 6 7 3 6 4 29 6 7 7 6 7 3 6 4 30 6 59
7位 11 小　玉　則　雄 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM * * * * * * * 7 6 7 7 6 7 7 6 33 7 6 6 7 5 7 7 6 32 7 65
8位 16 菅　野　元　気 北海道 個人 * * * 3 8 8 8 8 8 8 8 40 8 8 8 8 8 8 8 8 40 8 80

14 高　島　大　輔 北海道 個人 * * * 3
7 門　馬　祐　太 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ * * 2
10 大　野　啓　司 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 * * 2
15 平　岡　亨　誠 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ * 1
8 寺　島　敏　幸 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM

1 斉　藤　    與 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM

2 橋　本　耀　介 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

3 見　越　祐　介 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ

5 金　山　芳　史 北海道 個人

6 渡　辺　泰　生 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ

13 山　田　敬　史 北海道 個人

17 池　田　光　彦 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ

20 前　田　恭　延 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ

21 北　島　伊　織 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM

22 中　野　    郁 北海道 個人

24 赤　川　公　謙 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ

25 鵜　飼　浩　至 北海道 個人

26 金　子　    暁 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ

27 吉　田　    渉 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査
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カテゴリー 一般男子 開 催 日 2019年7月28日

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
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1位 19 土　屋　翔太朗 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 16 菅　野　元　気 北海道 個人 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20
3位 22 中　野　    郁 北海道 個人 3 6 3 4 3 3 3 16 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3 31

15 平　岡　亨　誠 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ 4 5 4 3 6 4 5 22 4
17 池　田　光　彦 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ 6 4 5 6 4 5 4 24 5
13 山　田　敬　史 北海道 個人 5 3 6 8 5 6 6 28 6
2 橋　本　耀　介 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 7 7 7 5 7 7 7 35 7
6 渡　辺　泰　生 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ 8 8 8 7 8 8 8 40 8
25 鵜　飼　浩　至 北海道 個人 9 9 9 9 9 9 9 45 9
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1位 20 前　田　恭　延 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 25 鵜　飼　浩　至 北海道 個人 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー マスターズ40才以上級

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査
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計

カテゴリー 新人 開 催 日 2019年7月28日

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 2019 北海道選手権大会

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表
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1位 18 林　　　圭  一 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 8 寺　島　敏　幸 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20
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1位 10 大　野　啓　司 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 1 斉　藤　　　與 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
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カテゴリー マスターズ60才以上級

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
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カテゴリー マスターズ50才以上級 開 催 日 2019年7月28日

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 2019 北海道選手権大会

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表
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1位 2 川　上　由美子 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 1 寺　村　美　香 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道ボディビル・フィットネス選手権

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー 女子フィジーク 開 催 日 2019年7月28日
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1位 4 杉　澤　晃　士 北海道 個人 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 5 前　田　哲　弥 北海道 個人 2 2 2 2 2 2 2 10 2 10
3位 2 新　関　光太朗 北海道 個人 3 3 4 4 3 3 3 16 3 16
4位 1 松　浦　耕　大 北海道 個人 5 5 3 3 4 5 4 21 4 21
5位 3 前　鼻　一　馬 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 4 4 5 5 5 4 5 23 5 23

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー メンズフィジーク23才以下172cm以下級 開 催 日 2019年7月26日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

選手権大会実施規程により、ピックアップまたは
予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終順位
は決勝の審査点のみで決定する。
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1位 8 佐々木　悠　生 北海道 個人 3 1 1 2 3 2 3 11 2 3 1 1 1 3 1 1 7 1 7
2位 6 小　林　真　登 北海道 個人 4 2 2 1 1 1 4 10 1 4 2 2 2 1 3 3 12 2 12
3位 13 高　橋　樹希也 北海道 個人 2 4 3 4 2 3 1 14 3 1 3 4 3 2 2 2 12 3 12
4位 9 廣　富　    晶 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ 5 6 4 5 5 4 2 23 4 5 6 3 4 4 5 4 22 4 22
5位 11 加　藤　峻　介 北海道 個人 1 5 6 6 4 6 5 26 5 2 5 5 5 5 6 5 25 5 25
6位 7 三　浦　健　介 北海道 個人 6 3 5 7 7 5 7 30 6 6 4 6 6 6 4 6 28 6 28

14 坂　内　優　悟 北海道 個人 7 7 7 3 6 7 6 33 7
12 宮　城　誠　也 北海道 個人 8 8 8 8 8 8 8 40 8
10 添　田　匡　哉 北海道 欠場

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー メンズフィジーク23才以下172cm超級 開 催 日 2019年7月26日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 11 佐　野　    光 北海道 個人 * * * * * * * 7 1 1 3 4 7 7 3 18 3 1 1 1 4 5 5 1 12 1 12
2位 12 西　田　聖　彦 北海道 個人 * * * * * * * 7 2 5 4 3 1 6 5 19 4 2 5 2 2 2 4 4 14 2 14
3位 18 杉　澤　晃　士 北海道 個人 * * * * * * * 7 4 4 5 6 5 2 7 24 6 3 4 4 3 1 3 5 17 3 17
4位 6 伊　藤　公　彦 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM * * * * * * * 7 6 10 6 1 2 1 1 16 1 6 6 5 1 3 2 2 18 4 18
5位 19 千　歳　賢　人 北海道 個人 * * * * * * * 7 3 2 7 5 3 5 9 23 5 4 2 6 6 4 1 6 22 5 22
6位 8 長　江　智　章 北海道 個人 * * * * * * * 7 5 3 1 2 8 3 4 17 2 5 3 3 5 6 6 3 22 6 22

7 今　井　俊　秀 北海道 個人 * * * * * * * 7 8 6 2 7 4 4 6 27 7
13 浅　間　翔　人 北海道 個人 * * * * * * * 7 9 8 8 10 6 8 2 39 8
3 向　井　陽　紀 北海道 個人 * * * * * * * 7 7 7 9 11 11 10 8 45 9
9 松　浦　耕　大 北海道 個人 * * * * 4 11 9 11 8 9 12 11 51 10
17 安　野　義　亮 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ * * * * * * 6 12 12 10 9 12 9 10 53 11
10 新　関　光太朗 北海道 個人 * * * * * * 6 10 11 12 12 10 11 12 56 12
1 数　矢　靖　治 北海道 個人 * * * * 4
15 前　鼻　一　馬 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM * 1
2 北　田　航　一 北海道 個人

4 岡　村　正　仁 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

5 鈴　木　佑　護 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM

14 伊　藤　    亘 北海道 個人

16 岩　井　昌　史 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー メンズフィジーク168cm以下級 開 催 日 2019年7月26日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 23 立　花　優　作 北海道 個人 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 26 和久井　　　学 北海道 個人 2 3 2 3 2 2 2 11 2 2 3 2 2 2 2 2 10 2 10
3位 20 前　田　哲　弥 北海道 個人 3 2 4 2 3 3 4 15 3 3 2 4 3 3 3 4 16 3 16
4位 21 番　重　敬　貴 北海道 個人 4 4 3 4 4 4 3 19 4 4 4 3 4 4 5 3 19 4 19
5位 25 井　上　文　伸 北海道 個人 5 5 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 4 5 25 5 25
6位 22 川　村　凌　多 北海道 個人 7 7 7 6 6 6 6 32 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 30

24 中　西　将　基 北海道 個人 6 6 6 7 7 7 7 33 7

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー メンズフィジーク172cm以下級 開 催 日 2019年7月26日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 31 土　屋　翔太朗 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 1 2 1 1 2 2 1 7 1 2 2 1 1 2 2 2 9 1 9
2位 29 工　藤　    新 北海道 個人 2 1 2 4 3 3 2 12 2 1 1 2 5 3 4 1 11 2 11
3位 30 會　田　崇　雄 北海道 個人 3 4 3 2 1 1 4 13 3 3 4 4 2 1 1 4 14 3 14
4位 34 斎　藤　翔　吾 北海道 個人 4 3 5 3 4 4 5 20 4 4 3 3 3 4 3 5 17 4 17
5位 32 田井中　　　駿 北海道 個人 5 5 4 6 5 5 3 24 5 5 5 5 6 5 6 3 26 5 26
6位 27 小　林　真　登 北海道 個人 7 8 8 5 7 7 6 35 6 6 6 6 4 6 5 6 29 6 29

33 福　井　陸　斗 北海道 BIOﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 6 6 6 8 9 9 7 36 7
35 富　田　嘉　樹 北海道 個人 8 7 9 9 6 6 9 39 8
28 三　浦　健　介 北海道 個人 9 9 7 7 8 8 8 40 9

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー メンズフィジーク176cm以下級 開 催 日 2019年7月26日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 48 藤　山　大　將 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM * * * * * * * 7 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 46 山　口　浩　生 北海道 個人 * * * * * * * 7 2 3 3 2 2 2 2 11 2 2 3 3 2 2 2 2 11 2 11
3位 39 広　川　真　矢 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ * * * * * * * 7 3 2 2 3 3 4 3 14 3 3 2 2 3 3 3 3 14 3 14
4位 45 高　橋　樹希也 北海道 個人 * * * * * * * 7 4 4 4 4 4 3 4 20 4 4 4 4 4 4 4 4 20 4 20
5位 43 堀　田　    亘 北海道 個人 * * * * * * * 7 6 8 5 5 7 6 7 31 6 5 6 5 5 6 5 5 26 5 26
6位 37 加　藤　峻　介 北海道 個人 * * * * * * 6 5 5 7 7 6 7 6 31 5 6 5 6 6 5 6 6 29 6 29

47 福　岡　広　輔 北海道 個人 * * * * * * 6 7 9 6 6 8 5 5 32 7
50 武　本　泰　幸 北海道 個人 * * * * * * * 7 8 6 8 8 5 8 8 38 8
49 坂　内　優　悟 北海道 個人 * * * * * * 6 9 7 9 9 9 9 9 45 9
44 荒　木　直　也 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM * * * * * 5 10 10 10 10 10 10 10 50 10
38 宮　城　誠　也 北海道 個人 * * 2
41 笹　原　功　貴 北海道 個人 * * 2
40 三　宅　勇　貴 北海道 欠場 * 1
36 廣　川　智　也 北海道 個人

42 五十嵐　優　太 北海道 個人

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー メンズフィジーク176cm超級 開 催 日 2019年7月28日
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 48 藤　山　大　將 1 1 1 2 1 1 1 5 1 5
2位 31 土　屋　翔太朗 2 2 2 1 3 2 2 10 2 10
3位 23 立　花　優　作 3 3 4 4 2 3 4 17 3 17
4位 11 佐　野　    光 4 4 3 3 4 5 3 18 4 18
5位 8 佐々木　悠　生 6 5 6 5 6 4 5 27 5 27
6位 4 杉　澤　晃　士 5 6 5 6 5 6 6 28 6 28

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー メンズフィジーク・オーバーオール 開 催 日 2019年7月28日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 3 佐　藤　    茜 北海道 個人 2 1 1 1 1 1 2 6 1 6
2位 2 門　馬　佳　純 北海道 個人 3 2 2 2 2 2 1 10 2 10
3位 1 藤　吉　仁　美 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 1 3 3 3 3 3 3 15 3 15

No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 4 三　条　美　里 北海道 個人 2 1 1 2 1 1 2 7 1 7
2位 6 瀬　川　仁　美 北海道 個人 1 2 3 3 2 2 1 10 2 10
3位 5 五十嵐　直　子 北海道 個人 3 3 2 1 3 3 3 14 3 14

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

カテゴリー ビキニフィットネス35才以下級163cm以下級

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー ビキニフィットネス35才以下級158cm以下級 開 催 日 2019年7月28日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 7 姚　    麗　花 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5

No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 9 高　橋　真　弓 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 2 2 1 1 1 2 1 7 1 7
2位 8 上　野　美　穂 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 1 1 2 2 2 1 2 8 2 8

No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 10 伊　藤　佳　絵 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 11 安　部　栄　子 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 2 2 2 2 2 2 2 10 2 10
3位 12 小　寺　裕　子 北海道 個人 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

カテゴリー ビキニフィットネス35才超級160cm超級

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

カテゴリー ビキニフィットネス35才超級160cm以下級

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー ビキニフィットネス35才以下級163cm超級 開 催 日 2019年7月28日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 10 伊　藤　佳　絵 北海道 1 3 4 2 1 1 5 11 1 11
2位 3 佐　藤　    茜 北海道 2 1 1 3 4 2 3 11 2 11
3位 4 三　条　美　里 北海道 3 2 3 4 2 3 1 13 3 13
4位 9 高　橋　真　弓 北海道 5 4 2 1 3 4 4 17 4 17
5位 7 姚　　　麗　花 北海道 4 5 5 5 5 5 2 24 5 24

No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

堤

　
　
祐

一

浦

木

　
光

博

川

口

　
恭

仁

北

村

　
次

秀

塩

井

　
　
智

堤

　
　
武

志

盛

　
　
英

信

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 2 山　口　美　紀 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ 1 2 2 1 2 1 1 7 1 7
2位 1 清　水　　　恵 北海道 ｳｴｲﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑﾋﾞｰﾜﾝ 2 1 1 2 1 2 2 8 2 8
3位 3 姚　    麗　花 北海道 ｻｯﾎﾟﾛﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｽｸｴｱIRONGYM 3 3 3 3 3 3 3 15 3 15

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

カテゴリー ボディフィットネス

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

主催/主管 北海道ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー ビキニフィットネス・オーバーオール 開 催 日 2019年7月28日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2019 北海道選手権大会
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