
13名出場（表彰:1位～10位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 杉　尾　    忠 ｽｷﾞｵ ﾀﾀﾞｼ 香　川 82歳 159.0cm 55.5kg 20年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

2 平　田　    玲 ﾋﾗﾀ ｱｷﾗ 香　川 65歳 160.0cm 57.0kg 45年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

3 槇　    惇　弘 ﾏｷ ｱﾂﾋﾛ 香　川 30歳 160.0cm 65.0kg 7年

4 江　川　嘉　久 ｴｶﾞﾜ ﾖｼﾋｻ 香　川 57歳 161.0cm 58.0kg 6年 LINEGYM

5 堀　口　将　豪 ﾎﾘｸﾞﾁ ｼｮｳｺﾞ 香　川 26歳 162.5cm 63.0kg 2年 PINNACLE GYM

6 片　山　幸　大 ｶﾀﾔﾏ ﾕｷﾋﾛ 香　川 23歳 163.0cm 58.0kg 4年 LINE GYM

7 大　島　崇　司 ｵｵｼﾏ ﾀｶｼ 香　川 34歳 163.5cm 64.0kg 14年 MHTC

8 谷　風　武　志 ﾀﾆｶｾﾞ ﾀｹｼ 香　川 31歳 166.0cm 64.0kg 11年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

9 河　野　一　太 ｺｳﾉ ｲｯﾀ 香　川 31歳 167.0cm 70.0kg 6年 PINNACLE GYM

10 繁　井　啓　介 ｼｹﾞｲ ｹｲｽｹ 香　川 58歳 168.0cm 61.0kg 5年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

11 上　原　    健 ｳｴﾊﾗ ｹﾝ 香　川 20歳 169.0cm 70.0kg 5年 PINNACLE GYM

12 松　本　一　司 ﾏﾂﾓ ﾄｶｽﾞｼ 香　川 23歳 170.0cm 63.0kg 3年 LINE  GYM

13 十　川　岳　大 ｿｶﾞﾜ ﾀｹﾋﾛ 香　川 48歳 179.0cm 75.0kg 7年 高松ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

18名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

14 佐々木　亮　介 ｻｻｷ ﾘｮｳｽｹ 香　川 33歳 155.0cm 55.0kg 6年

15 中　    貴　央 ﾅｶ ﾀｶﾋﾛ 香　川 28歳 158.5cm 56.0kg 12年

16 田　井　晃　司 ﾀｲ ｺｳｼﾞ 香　川 38歳 161.5cm 56.0kg 4年

17 飯　間　    崇 ｲｲﾏ ﾀｶｼ 香　川 27歳 162.5cm 60.0kg 4年 PINNACLE GYM

18 井　口　文　登 ｲｸﾞﾁ ｱﾔﾄ 香　川 29歳 163.0cm 60.0kg 5年

19 鴨　居　拓　司 ｶﾓｲ ﾀｸｼﾞ 香　川 31歳 163.0cm 60.0kg 10年

20 大　谷　知　也 ｵｵﾀﾆ ﾄﾓﾔ 香　川 25歳 163.5cm 64.0kg 7年

21 濵　田　浩　司 ﾊﾏﾀﾞ ｺｳｼﾞ 香　川 41歳 164.0cm 62.0kg 7年

22 佐　野　恵　造 ｻﾉ ｹｲｿﾞｳ 香　川 33歳 165.0cm 55.0kg 8年 PINNACLE GYM

23 柴　田　育　洋 ｼﾊﾞﾀ ﾔｽﾋﾛ 香　川 33歳 165.0cm 61.0kg 4年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

24 小野坂　大　佑 ｵﾉｻｶ ﾀﾞｲｽｹ 香　川 45歳 165.0cm 62.0kg 5年

25 浅　利　健　太 ｱｻﾘ ｹﾝﾀ 香　川 25歳 166.0cm 68.0kg 2年

26 赤　瀬　一　路 ｱｶｾ ｶｽﾞﾐﾁ 香　川 39歳 167.0cm 68.0kg 7年 LINE GYM

27 石　井　泰　誠 ｲｼｲ ﾀｲｾｲ 香　川 24歳 167.3cm 60.0kg 2年

28 三　谷　和　輝 ﾐﾀﾆ ｶｽﾞｷ 香　川 26歳 167.7cm 64.0kg 3年

29 蛭　田　雅　貴 ﾋﾙﾀ ﾏｻｷ 香　川 24歳 167.8cm 59.0kg 1年

30 福　家　大　喜 ﾌｹ ﾀﾞｲｷ 香　川 24歳 168.0cm 60.0kg 4年

31 白　川　和　樹 ｼﾗｶﾜ ｶｽﾞｷ 香　川 25歳 168.0cm 66.0kg 2年 MHTC

9名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

32 浦　田　祐　希 ｳﾗﾀ ﾕｳｷ 香　川 27歳 168.8cm 65.2kg 2年

33 亀　谷　涼　斗 ｶﾒﾀﾆ ﾘｮｳﾄ 香　川 22歳 169.0cm 62.0kg 3年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

34 岡　本　哲　弥 ｵｶﾓﾄ ﾃﾂﾔ 香　川 32歳 169.0cm 68.0kg 5年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

35 山　岡　幸　雄 ﾔﾏｵｶ ﾕｷｵ 香　川 38歳 170.0cm 56.0kg 1年

36 大　林　誠　也 ｵｵﾊﾞﾔｼ ｾｲﾔ 香　川 29歳 170.0cm 65.0kg 3年

37 玉　井　千　裕 ﾀﾏｲ ﾁﾋﾛ 香　川 27歳 170.4cm 66.0kg 5年

38 植　田　正　人 ｳｴﾀﾏｻﾋﾄ 香　川 53歳 170.5cm 65.0kg 7年

39 増　田　裕　明 ﾏｽﾀﾞ ﾋﾛｱｷ 香　川 38歳 171.0cm 57.0kg 2年

40 多　田　慎　司 ﾀﾀﾞ ｼﾝｼﾞ 香　川 30歳 171.9cm 72.0kg 2年

2023年 香川県大会・四国フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年8月6日開催≫

≪香川県 男子ボディビル≫

≪香川県 メンズフィジーク168cm以下級≫

≪香川県 メンズフィジーク172cm以下級≫

- 1 - Kagawa Bodybuilding and Fitness Federation 2023/7/20 



2023年 香川県大会・四国フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年8月6日開催≫

13名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

41 高　木　龍　馬 ﾀｶｷ ﾘｮｳﾏ 香　川 27歳 172.3cm 63.5kg 2年

42 十　川　    隆 ｿｺﾞｳ ﾀｶｼ 香　川 31歳 173.0cm 74.0kg 8年

43 金　﨑　陽　太 ｶﾅｻﾞｷ ﾖｳﾀ 香　川 22歳 175.0cm 65.0kg 2年

44 宮　村　    卓 ﾐﾔﾑﾗ ｽｸﾞﾙ 香　川 48歳 175.0cm 65.5kg 3年 PINNACLE GYM

45 松　川　大　輝 ﾏﾂｶﾜ ﾋﾛｷ 香　川 29歳 176.0cm 70.0kg 5年

46 白　田　斗希琉 ｼﾛﾀ ﾄｷｰﾙ 香　川 22歳 177.0cm 68.0kg 2年

47 北　山　拓　郎 ｷﾀﾔﾏ ﾀｸﾛｳ 香　川 27歳 177.5cm 72.0kg 5年

48 大　西　啓　太 ｵｵﾆｼ ｹｲﾀ 香　川 36歳 180.0cm 75.0kg 5年

49 雫　石　将　克 ｼｽﾞｸｲｼ ﾏｻｶﾂ 高　知 30歳 180.0cm 76.0kg 3年 PINNACLE GYM

50 藤　原　良　介 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾘｮｳｽｹ 香　川 31歳 180.0cm 76.0kg 5年 PINNACLE GYM

51 磯　崎　隼　斗 ｲｿｻﾞｷ ﾊﾔﾄ 香　川 37歳 181.0cm 70.0kg 3年

52 柿　坂　龍之介 ｶｷｻｶ ﾘｭｳﾉｽｹ 香　川 24歳 182.0cm 70.0kg 4年

53 尾　野　誠　二 ｵﾉ ｾｲｼﾞ 香　川 33歳 184.0cm 75.0kg 1年

5名出場（表彰:1位～5位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

54 濵　田　浩　司 ﾊﾏﾀﾞ ｺｳｼﾞ 香　川 41歳 164.0cm 62.0kg 7年

55 吉　木　    亨 ﾖｼｷ ﾄｵﾙ 香　川 44歳 168.0cm 70.0kg 5年

56 久　保　裕　典 ｸﾎﾞ ﾋﾛﾉﾘ 香　川 47歳 169.0cm 67.0kg 3年 PINNACLE GYM

57 宮　村　    卓 ﾐﾔﾑﾗ ｽｸﾞﾙ 香　川 48歳 175.0cm 65.5kg 3年 PINNACLE GYM

58 小　椋　伸　一 ｵｸﾞﾗ ｼﾝｲﾁ 香　川 47歳 179.0cm 68.5kg 3年

2名出場（表彰:1位～2位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

59 太　田　憲　仁 ｵｵﾀ ｹﾝｼﾞ 香　川 60歳 162.0cm 60.0kg 34年

60 石　河　輝　彦 ｲｼｺ ﾃﾙﾋｺ 香　川 57歳 166.0cm 57.0kg 6年

7名出場（表彰:1位～7位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

61 下　西　桜　心 ｼﾓﾆｼ ｵｳｼﾝ 香　川 17歳 157.0cm 53.0kg 2年

62 堀　井　一　真 ﾎﾘｲ ｶｽﾞﾏ 香　川 17歳 165.0cm 62.0kg 2年

63 川　瀧　琉　空 ｶﾜﾀｷ ﾘｸ 香　川 17歳 167.0cm 75.0kg 1年

64 土　居　帝　尊 ﾄﾞｲ ﾀｲｿﾝ 香　川 16歳 167.1cm 55.0kg 1年

65 戎　居　比　古 ｴﾋﾞｽｲ ﾋｺ 香　川 16歳 173.0cm 53.0kg 1年

66 入　江　凌　久 ｲﾘｴﾘｸ 香　川 18歳 173.0cm 64.0kg 2年

67 林　    華　冬 ﾊﾔｼ ﾊﾙﾄ 香　川 17歳 173.0cm 65.0kg 2年

4名出場（表彰:1位～4位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

68 森　田　直　美 ﾓﾘﾀ ﾅｵﾐ 香　川 60歳 156.0cm 45.0kg 3年 LINE GYM

69 多　田　優　花 ﾀﾀﾞ ﾕｳｶ 香　川 23歳 162.6cm 50.0kg 1年 LINE GYM

70 山　根　佳　子 ﾔﾏﾈ ﾖｼｺ 香　川 40歳 163.0cm 54.0kg 1年

71 髙　畑　里　彩 ﾀｶﾊﾞﾀｹ ﾘｻ 香　川 24歳 173.5cm 62.5kg 1年 LINE GYM

1名出場（表彰:1位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

72 大　塚　悠　夏 ｵｵﾂｶ ﾕｶ 香　川 31歳 162.0cm 55.0kg 3年 LINE GYM

≪香川県 メンズフィジーク172cm超級≫

≪香川県 メンズフィジーク40歳以上級≫

≪香川県 メンズフィジーク50歳以上級≫

≪香川県 メンズフィジーク高校生≫

≪香川県 ビキニフィツトネス≫

≪香川県 ボディフィットネス≫
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2023年 香川県大会・四国フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年8月6日開催≫

3名出場（表彰:1位～3位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

73 片　山　幸　大 ｶﾀﾔﾏ ﾕｷﾋﾛ 香　川 23歳 163.0cm 58.0kg 4年 LINE GYM

74 繁　井　啓　介 ｼｹﾞｲ ｹｲｽｹ 香　川 58歳 168.0cm 61.0kg 5年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

75 松　本　一　司 ﾏﾂﾓﾄ ｶｽﾞｼ 香　川 23歳 170.0cm 63.0kg 3年 LINE GYM

9名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

76 粟飯原　晃　代 ｱｲﾊﾗ ｱｷﾖ 香　川 47歳 155.0cm 47.0kg 2年 MHTC

77 矢　野　君　代 ﾔﾉ ｷﾐﾖ 香　川 57歳 156.0cm 44.0kg 3年 PINNACLE　GYM

78 大　岡　あづさ ｵｵｵｶ ｱﾂﾞｻ 香　川 28歳 156.0cm 50.0kg 3年

79 金　山　千　鶴 ｶﾅﾔﾏ ﾁﾂﾞﾙ 香　川 54歳 158.0cm 45.0kg 3年

80 岡　崎　瑠　美 ｵｶｻﾞｷ ﾙﾐ 香　川 36歳 159.0cm 52.0kg 3年 MHTC

81 多　田　優　花 ﾀﾀﾞ ﾕｳｶ 香　川 23歳 162.6cm 50.0kg 1年 LINE GYM

82 唐　川　結　衣 ｶﾗｶﾜ ﾕｲ 香　川 22歳 163.0cm 50.0kg 1年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

83 福　井　愛須里 ﾌｸｲ ｱｽﾘ 香　川 28歳 163.0cm 53.0kg 1年 PINNACLE　GYM

84 湯　谷　沙　奈 ﾕﾀﾆ ｻﾅ 香　川 27歳 165.0cm 51.0kg 3年 PINNACLE　GYM

17名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

85 佐々木　秀　隆 ｻｻｷ ﾋﾃﾞﾀｶ 徳　島 37歳 162.0cm 60.5kg 6年

86 藤　原　海　里 ﾌｼﾞﾊﾗ ｶｲﾘ 高　知 27歳 163.0cm 61.0kg 9年

87 岡　本　正　樹 ｵｶﾓﾄ ﾏｻｷ 愛　媛 38歳 164.0cm 62.0kg 1年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo1

88 疋　田　和　之 ﾋｷﾀ ｶｽﾞﾕｷ 徳　島 28歳 164.5cm 55.0kg 5年

89 高　井　力　樹 ﾀｶｲ ﾘｷ 高　知 23歳 165.0cm 60.0kg 3年

90 小野坂　大　佑 ｵﾉｻｶ ﾀﾞｲｽｹ 香　川 44歳 165.0cm 62.0kg 5年

91 長　谷　和　輝 ﾊｾ ｶｽﾞｷ 徳　島 32歳 165.0cm 67.0kg 8年

92 山　本　遼太朗 ﾔﾏﾓﾄ ﾘｮｳﾀﾛｳ 愛　媛 32歳 166.0cm 68.0kg 8年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo,1

93 東　口　玄　房 ﾋｶﾞｼｸﾞﾁ ﾊﾙﾉﾌﾞ 愛　媛 37歳 167.0cm 62.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

94 松　本　    陸 ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸ 愛　媛 22歳 167.0cm 63.0kg 2年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo.1

95 井　上　翔　太 ｲﾉｳｴ ｼｮｳﾀ 徳　島 35歳 167.0cm 65.0kg 3年

96 石　井　泰　誠 ｲｼｲ ﾀｲｾｲ 香　川 24歳 167.3cm 60.0kg 2年

97 近　藤　    玄 ｺﾝﾄﾞｳ ｹﾞﾝ 愛　媛 21歳 167.5cm 60.0kg 2年

98 森　    千　浩 ﾓﾘ ﾁﾋﾛ 徳　島 24歳 167.5cm 62.0kg 5年

99 平　    祐　介 ﾀｲﾗ ﾕｳｽｹ 愛　媛 33歳 167.6cm 60.0kg 1年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNO.1

100 福　家　大　喜 ﾌｹ ﾀﾞｲｷ 香　川 24歳 168.0cm 60.0kg 4年

101 福　田　純　也 ﾌｸﾀﾞｼﾞｭﾝﾔ 香　川 23歳 168.0cm 68.0kg 3年

7名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

102 岡　本　哲　弥 ｵｶﾓﾄ ﾃﾂﾔ 香　川 32歳 169.0cm 68.0kg 5年 さぬきｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ

103 米　田　紳　二 ﾖﾈﾀﾞ ｼﾝｼﾞ 徳　島 30歳 170.0cm 60.0kg 7年

104 宮　本　凌　門 ﾐﾔﾓﾄ ﾘｮｳﾄ 徳　島 24歳 170.0cm 62.0kg 2年

105 玉　井　千　裕 ﾀﾏｲ ﾁﾋﾛ 香　川 27歳 170.0cm 65.0kg 5年

106 山　本　    颯 ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾔﾃ 徳　島 33歳 170.0cm 65.0kg 4年

107 伊　藤　正　師 ｲﾄｳ ﾏｻｼ 高　知 35歳 171.0cm 64.0kg 4年

108 池　田　義　純 ｲｹﾀﾞ ﾖｼｽﾞﾐ 愛　媛 25歳 171.0cm 67.0kg 3年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo.1

≪香川県 クラシックフィジーク≫

≪四国 メンズフィジーク168cm以下級≫

≪四国 メンズフィジーク172cm以下級≫

≪香川県 ビギナーズフィットネス≫
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2023年 香川県大会・四国フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年8月6日開催≫

13名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

109 尾　崎　脩　平 ｵｻﾞｷ ｼｭｳﾍｲ 愛　媛 36歳 172.5cm 68.0kg 5年

110 濱　田　佳　成 ﾊﾏﾀﾞ ﾖｼｱｷ 愛　媛 34歳 173.0cm 60.0kg 6年

111 光　内　力　士 ﾐﾂｳﾁ ﾘｷｼ 高　知 23歳 173.0cm 68.0kg 4年

112 十　川　    隆 ｿｺﾞｳ ﾀｶｼ 香　川 31歳 173.0cm 74.0kg 8年

113 笠　井　勇　佑 ｶｻｲ ﾕｳｽｹ 徳　島 27歳 173.3cm 66.0kg 5年

114 八　木　　　雄 ﾔｷﾞ ﾕｳ 愛　媛 24歳 173.5cm 63.0kg 3年

115 金　﨑　陽　太 ｶﾅｻﾞｷ ﾖｳﾀ 香　川 22歳 175.0cm 65.0kg 2年

116 森　下　貴　裕 ﾓﾘｼﾀ ﾀｶﾋﾛ 高　知 28歳 176.0cm 79.0kg 3年

117 白　田　斗希琉 ｼﾛﾀ ﾄｷｰﾙ 香　川 22歳 177.0cm 68.0kg 2年

118 楠　    佑　樹 ｸｽﾉｷ ﾕｳｷ 徳　島 38歳 179.0cm 76.0kg 6年 いのつｼﾞﾑ

119 雫　石　将　克 ｼｽﾞｸｲｼ ﾏｻｶﾂ 高　知 30歳 180.0cm 76.0kg 3年 PINNACLE GYM

120 上　田　晃　大 ｳｴﾀﾞ ｺｳﾀﾞｲ 愛　媛 26歳 181.5cm 78.0kg 5年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo.1

121 明　石　    大 ｱｶｼ ﾏｻﾙ 高　知 28歳 185.5cm 81.0kg 6年

3名出場（表彰:1位～3位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

122 小　野　裕　也 ｵﾉ ﾕｳﾔ 愛　媛 40歳 170.0cm 67.0kg 20年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

123 小　野　貴　弘 ｵﾉ ﾀｶﾋﾛ 愛　媛 49歳 174.1cm 61.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新居浜愛媛

124 宮　地　    慶 ﾐﾔｼﾞ ｹｲ 愛　媛 45歳 175.0cm 73.0kg 8年 ﾗﾝｸｱｯﾌﾟ松山

4名出場（表彰:1位～4位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

125 太　田　憲　仁 ｵｵﾀ ｹﾝｼﾞ 香　川 60歳 162.0cm 60.0kg 34年

126 生　田　英　大 ｲｸﾀ ﾋﾃﾞｵ 徳　島 51歳 169.0cm 71.0kg 20年

127 大　西　崇　仁 ｵｵﾆｼ ﾀｶﾖｼ 愛　媛 54歳 175.0cm 65.0kg 4年 ﾗﾝｸｱｯﾌﾟ松山

128 久　保　文　隆 ｸﾎﾞ ﾌﾐﾀｶ 愛　媛 52歳 180.0cm 74.0kg 10年 ｱﾒﾘｶﾝﾍﾙｽｸﾗﾌﾞ

3名出場（表彰:1位～3位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

129 下　西　桜　心 ｼﾓﾆｼ ｵｳｼﾝ 香　川 17歳 157.0cm 53.0kg 2年

130 堀　井　一　真 ﾎﾘｲ ｶｽﾞﾏ 香　川 17歳 165.0cm 62.0kg 2年

131 川　瀧　琉　空 ｶﾜﾀｷ ﾘｸ 香　川 17歳 167.0cm 75.0kg 1年

2名出場（表彰:1位～2位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

132 西　原　章　泰 ﾆｼﾊﾗ ｱｷﾋﾛ 徳　島 45歳 171.0cm 73.0kg 27年 ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ

133 富　高　武　信 ﾄﾐﾀｶ ﾀｹﾉﾌﾞ 徳　島 49歳 173.0cm 73.0kg 20年

10名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

134 西　谷　春　美 ﾆｼﾀﾆ ﾊﾙﾐ 徳　島 43歳 152.0cm 42.0kg 3年

135 鈴　木　るり子 ｽｽﾞｷ ﾙﾘｺ 愛　媛 30歳 155.5cm 45.0kg 3年

136 森　田　直　美 ﾓﾘﾀ ﾅｵﾐ 香　川 60歳 156.0cm 45.0kg 3年 LINE GYM

137 山　崎　美　香 ﾔﾏｻｷ ﾐｶ 愛　媛 48歳 157.5cm 47.0kg 6年 ｱﾒﾘｶﾝﾍﾙｽｸﾗﾌﾞ

138 大　元　理　惠 ｵｵﾓﾄ ﾘｴ 愛　媛 39歳 158.0cm 47.0kg 4年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo.1

139 枋　谷　恵莉子 ﾄﾁﾀﾆ ｴﾘｺ 徳　島 34歳 158.0cm 47.0kg 3年

140 谷　本　    栞 ﾀﾆﾓﾄ ｼｵﾘ 徳　島 32歳 159.5cm 45.0kg 2年

141 生　川　奈　央 ﾅﾙｶﾜ ﾅｵ 愛　媛 40歳 162.0cm 48.0kg 6年

142 多　田　優　花 ﾀﾀﾞ ﾕｳｶ 香　川 23歳 162.6cm 50.0kg 1年 LINE GYM

143 髙　畑　里　彩 ﾀｶﾊﾞﾀｹ ﾘｻ 香　川 24歳 173.5cm 62.5kg 1年 LINE GYM

≪四国 メンズフィジーク172cm超級≫

≪四国 メンズフィジーク40歳以上級≫

≪四国 メンズフィジーク50歳以上級≫

≪四国 メンズフィジーク高校生≫

≪四国 マスキュラーフィジーク≫

≪四国 ビキニフィツトネス≫
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2023年 香川県大会・四国フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2023年8月6日開催≫

1名出場（表彰:1位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

144 大　塚　悠　夏 ｵｵﾂｶ ﾕｶ 香　川 31歳 162.0cm 55.0kg 3年 LINE GYM

8名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住 所 年 令 身 長 体 重 年数 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

145 片　山　幸　大 ｶﾀﾔﾏ ﾕｷﾋﾛ 香　川 23歳 163.0cm 58.0kg 4年 LINE GYM

146 青　野　圭　輔 ｱｵﾉ ｹｲｽｹ 愛　媛 26歳 164.0cm 59.0kg 9年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo. 1

147 鈴　木　喬　良 ｽｽﾞｷ ﾀｶﾗ 徳　島 29歳 167.5cm 64.0kg 5年

148 宮　本　    雄 ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳ 愛　媛 26歳 170.0cm 67.0kg 5年 ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞNo.1

149 光　内　    裕 ﾐﾂｳﾁ ﾕﾀｶ 高　知 25歳 172.4cm 70.0kg 5年

150 立　川　裕　也 ﾀﾃｶﾜ ﾕｳﾔ 徳　島 26歳 173.0cm 66.5kg 5年

151 二　宮　祥　樹 ﾆﾉﾐﾔ ﾖｼｷ 愛　媛 27歳 173.5cm 74.0kg 6年 ﾗﾝｸｱｯﾌﾟ松山

152 小　笠　昂　起 ｵｶﾞｻ ｺｳｷ 徳　島 26歳 182.5cm 76.0kg 7年

≪四国 ボディフィットネス≫

≪四国 クラシックフィジーク≫
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