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1位 6 鈴　木　聖　惟 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 * * * * * * * 7 3 3 1 1 1 1 1 7 1 3 3 1 1 1 1 1 7 1 14
2位 17 千　葉　洋　大 * * * * * * * 7 1 2 2 5 3 2 2 11 2 1 2 2 5 3 2 2 11 2 22
3位 13 四方田　隼　人 * * * * * * * 7 5 9 3 2 2 3 3 16 3 5 8 5 3 2 3 3 19 3 35
4位 2 屋　良　一　紀 ｴﾆﾀｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ * * * * * * * 7 2 1 5 4 5 5 7 21 4 2 1 4 4 5 5 6 20 5 41
5位 8 塩　塚　広　樹 * * * * * * * 7 6 5 4 3 4 4 5 22 5 4 5 3 2 4 4 5 20 4 42
6位 10 大　木　直　人 * * * * * * 6 4 4 6 6 6 6 4 26 6 6 4 6 7 6 6 4 28 6 54
7位 9 福　田　拓　未 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京 * * * * * * * 7 9 7 7 7 7 7 8 36 7 8 6 7 8 7 7 8 37 7 73
8位 5 山　崎　遥　都 ｴﾆﾀｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ * * * 3 7 8 8 8 9 8 9 41 9 7 9 8 6 9 8 9 41 8 82
9位 12 塚　田　英　則 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ国立 * * * * * * 6 8 6 9 9 8 9 6 40 8 9 7 9 9 8 9 7 42 9 82

3 五十嵐　健　彦 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 * * 2
11 鈴　木　    諒 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ東陽町ｽｰﾊﾟｰｾﾝﾀｰ * * 2
16 山　岡　広　季 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * 2
7 五領田　有　信 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

15 前　山　大　洋

1 梅　澤　凜太郎 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

4 山　縣　英　夫 欠場

14 玉　木　健太郎 欠場

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー オープン・170cm以下級 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査
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1位 8 竹　本　直　樹 * * * * * * * 7 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 2 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 2 布　沢　英　介 * * * * * * * 7 2 2 4 3 3 4 3 15 2 2 1 3 2 2 3 3 12 2 27
3位 22 齊　藤　勇　貴 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台宮城 * * * * * * * 7 4 3 5 2 4 3 2 16 3 4 3 4 3 4 4 2 18 3 34
4位 17 橋　本　    新 * * * * * * * 7 5 6 2 7 2 2 4 19 4 5 5 2 7 3 2 4 19 4 38
5位 3 鎌　田　    侑 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ * * * * * * * 7 3 4 3 4 5 9 7 23 5 3 4 5 4 5 8 7 25 5 48
6位 14 杉　西　    章 * * * * * * * 7 6 5 6 5 7 5 6 28 6 6 6 6 5 7 5 6 29 6 57
7位 19 野　村　伊　織 * * * * * * 6 8 8 7 6 6 8 5 35 7 7 8 7 6 6 9 5 34 7 69
8位 28 猪　瀬　一　馬 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 7 7 9 11 9 7 9 41 8 8 7 9 10 9 7 9 42 8 83
9位 26 谷　口　　　悠 * * * * * * * 7 9 11 8 12 8 6 8 44 9 9 11 10 12 8 6 8 46 9 90
10位 13 白　石　    進 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * 4 12 10 11 10 11 10 10 52 11 11 9 11 8 11 10 10 51 10 103
11位 1 千　葉　大　樹 * * * * * 5 11 9 12 9 10 11 11 52 10 12 10 12 11 10 11 11 55 11 107
12位 16 川　嶋　    毅 * * * * * 5 10 12 10 8 12 12 12 56 12 10 12 8 9 12 12 12 55 12 111

15 稲　田　拓　也 ｴﾆﾀｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ * * * 3
18 志　澤　了　輔 * * * 3
5 佐　藤　    朔 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ博多ﾘﾊﾞﾚｲﾝ * 1
27 鷹　島　輝　彦 HAPPY GYM * 1
4 三　田　志　行
6 稲　田　直　己
7 鈴　木　秀　世
9 齊　藤　信　孝
10 塩　澤　    陸
12 成　田　    拓 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ神奈川戸塚

20 佐　藤　良　和 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

21 江　田　大　和
23 関　根　武　司
24 荒　尾　靖　之 王子ﾌｨｯﾄﾈｽ&ｼﾞﾑ

25 渡　邊　倫　朗
11 芝　    知　樹 欠場

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー オープン・170cm超級 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査
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1位 5 伴　野　美　智 1 1 1 2 1 2 1 6 1 1 1 1 3 1 2 1 6 1 12
2位 2 鈴　木　裕　子 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ原宿ｱﾈｯｸｽ 2 2 2 1 2 1 2 9 2 3 2 3 1 3 1 3 12 3 21
3位 3 林　    智　砂 3 4 3 3 3 3 3 15 3 2 4 2 2 2 3 2 11 2 26
4位 6 布　谷　由　弥 東急ｽﾎﾟｰﾂｵｱｼｽ雪谷 4 5 4 5 5 4 4 22 4 4 6 5 4 5 4 4 22 4 44
5位 4 金　子　知　子 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京 5 3 5 4 4 5 5 23 5 5 3 4 5 4 5 5 23 5 46
6位 1 飯　村　史　子 小金井ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 6 6 6 6 6 6 6 30 6 6 5 6 6 6 6 6 30 6 60

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー オープン・ウイメンズフィジーク 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査
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1位 12 大　石　    直 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ東中野 1 1 2 2 1 2 2 8 2 1 1 2 1 1 1 2 6 1 14
2位 3 家　城　俊　幸 2 2 1 1 2 1 1 7 1 2 2 1 2 2 2 1 9 2 16
3位 13 齊　藤　信　孝 3 4 3 3 6 5 3 18 3 3 5 3 3 6 5 3 19 3 37
4位 9 塚　田　英　則 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ国立 4 7 4 5 3 3 5 21 4 4 7 4 5 3 3 5 21 4 42
5位 7 華　山　直　二 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 6 5 5 4 5 4 7 25 5 5 4 5 4 4 4 7 22 5 47
6位 10 神　山　正　之 5 3 9 6 4 7 4 26 6 7 3 8 8 5 7 4 31 6 57
7位 4 遠　藤　悟　郎 7 6 8 7 7 6 9 35 7 6 6 7 6 7 6 8 32 7 67
8位 15 山　﨑　    悟 8 8 7 8 9 9 6 40 8 8 8 6 7 8 8 6 37 8 77

2 小　野　直　紀 ｻﾝﾌﾟﾚｲ 9 11 6 9 8 8 8 42 9
5 五十嵐　政　美 11 9 11 10 12 13 10 54 10
8 江　幡　和　麿 10 10 12 12 11 10 12 55 11
1 森　川　    清 王子ﾌｨｯﾄﾈｽ&ｼﾞﾑ 14 14 10 11 10 14 11 60 12
11 池　谷　重　信 BODY ZONE 12 12 14 13 14 11 13 64 13
14 三　田　志　行 13 13 13 14 13 12 14 66 14
6 山　縣　英　夫 欠場

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー マスターズ50才以上級 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査
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1位 17 橋　本　    新 * * * * * * * 7 2 4 1 2 1 1 1 7 1 2 1 1 2 1 1 1 6 1 13
2位 16 杉　西　    章 * * * * * * * 7 3 1 3 1 2 3 6 12 2 3 2 3 1 3 3 6 14 3 26
3位 10 布　谷　天　志 * * * * * * * 7 1 3 2 6 3 2 7 16 3 1 3 2 4 2 2 7 13 2 29
4位 7 大　石　    直 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ東中野 * * * * * * * 7 4 2 4 3 5 6 5 21 4 4 4 4 3 5 6 5 22 4 43
5位 20 谷　口　    悠 * * * * * * * 7 6 6 5 5 4 4 3 24 5 6 6 5 6 4 4 2 25 5 49
6位 22 猪　瀬　一　馬 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 * * * * * * * 7 5 5 6 4 6 5 2 25 6 5 5 7 5 6 5 3 26 6 51
7位 21 鷹　島　輝　彦 HAPPY GYM * * * * * * 6 7 9 7 10 7 9 4 39 7 7 9 6 9 7 7 4 36 7 75
8位 8 鈴　木　優太郎 * * * * * * * 7 9 7 8 8 9 8 8 41 8 9 7 8 8 9 8 8 41 8 82
9位 9 千　葉　大　樹 * * * * * * 6 8 8 9 9 8 7 9 42 9 8 8 9 10 8 9 9 43 9 85
10位 1 山　崎　遥　都 ｴﾆﾀｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ * * * * 4 10 10 10 7 10 10 10 50 10 10 10 10 7 10 11 11 51 10 101
11位 2 久　保　賢　一 * * * * * 5 12 11 11 11 11 11 11 55 11 11 11 11 11 11 10 10 54 11 109

4 山　岡　広　季 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * 4 11 12 12 12 12 12 12 60 12
13 佐　藤　    朔 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ博多ﾘﾊﾞﾚｲﾝ * * 2
19 荒　尾　靖　之 王子ﾌｨｯﾄﾈｽ&ｼﾞﾑ * 1
3 前　山　太　洋

5 佐　藤　    豪 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

6 高　橋　俊　二

12 稲　田　直　己

14 芝　    知　樹

18 佐　藤　良　和 成増ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

11 堀　篭　　　歩 欠場

15 塩　澤　    陸 欠場

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー ニューカマー 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査
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1位 34 林　　　慎之輔 * * * * * * * 7 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 44 多賀谷　康　介 * * * * * * 6 4 2 4 3 5 2 5 18 2 18
3位 6 赤　石　純　一 * * * * * * 6 7 9 3 2 3 5 2 20 3 20
4位 22 水　野　翔鈴空 * * * * * 5 3 3 2 7 8 4 6 23 4 23
5位 48 中　澤　諒　太 * * * * * * 6 2 6 7 10 2 3 7 25 5 25
6位 11 石　河　邦　明 * * * * * * 6 6 5 8 4 11 6 3 29 6 29
7位 29 和　田　慎　司 * * * * * * 6 5 8 5 5 10 8 4 31 7 31
8位 50 白　石　力　丸 * * * * 4 9 7 11 6 4 7 10 39 8 39
9位 49 戸井﨑　郁　也 * * * * 4 10 4 9 8 6 9 9 41 9 41
10位 7 綿　貫　雄　大 * * * * 4 8 11 6 12 9 10 8 46 10 46
11位 30 川　又　卓　也 * * * * * 5 11 10 10 9 7 11 11 51 11 51
12位 14 鍛　冶　友　佑 * * * * 4 12 12 12 11 12 12 12 60 12 60

18 二　宮　拓　郎 * * * 3
19 石　井　翔　太 * * * 3
23 手　塚　    純 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京 * * * 3
2 佐　藤　範　和 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * 2
24 荻　野　    宙 * * 2
36 橋　口　良　祐 * * 2
39 笠　原　    智 * * 2
42 中　島　良　太 * * 2
4 内　山　政　志 * 1
25 永　浦　    力 * 1
1 鳥　羽　和　真

3 谷　坂　耕　平

5 黒　須　健　二

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

カテゴリー オープン・メンズフィジーク172cm以下級 ① 開 催 日 2019年11月4日

選手権大会実施規程により、ピックアップまたは
予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終順位
は決勝の審査点のみで決定する。

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

8 五十嵐　雅　人

9 羽　田　将　大

10 岡　崎　健太朗

12 橋　本　龍之介

13 岡　野　正　貴 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ国立東京

15 吉　田　朋　記

16 高　岡　尚　裕

17 中　村　拓　美

20 山野井　好　晴 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

21 花　木　太　一

26 石　井　    匠

27 熊　谷　隆　巨

28 西　村　幸　起 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ大宮

32 村　上　禎　明

33 鎌　田　達　也

35 村　上　弘　道

37 橋　本　幸　憲

40 吉　田　善　徳

41 峯　村　勇　佑

43 三　角　哲　大

45 坂　本　    涼

46 塩　山　隆　介

47 杉　浦　恵　一 ﾁｰﾑKﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

31 松　田　登　夢 欠場

38 名　和　大　志 欠場

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

カテゴリー オープン・メンズフィジーク172cm以下級 ② 開 催 日 2019年11月4日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会
主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 39 鈴　木　直　人 * * * * * * * 7 1 1 9 1 1 1 1 5 1 5
2位 41 郷　    一　成 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * * * 6 5 11 1 4 2 2 2 15 2 15
3位 13 今 岡 ｸﾜｼﾏｯｸｽｳｪﾙ * * * * * * * 7 2 3 3 2 4 3 6 15 3 15
4位 12 城　間　皓　亮 * * * * * * 6 3 5 4 3 10 4 4 20 4 20
5位 36 佐々木　　　潤 * * * * 4 6 6 2 6 9 5 3 26 5 26
6位 1 福　田　    健 * * * * * 5 7 4 6 7 5 6 8 31 6 31
7位 9 吉　田　康　介 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * * 5 8 2 7 11 3 8 5 31 7 31
8位 16 藤　井　    遼 * * * * * * 6 4 8 10 5 6 7 7 33 8 33
9位 5 横　川　康　佑 * * * * * * 6 10 7 5 10 7 10 11 44 9 44
10位 37 末　本　銀　次 * * * * * 5 9 9 11 9 11 9 9 47 10 47
11位 24 本　多　勝　幸 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京 * * * * 4 12 10 8 8 12 11 10 51 11 51
12位 7 阿　部　将　太 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ東陽町ｽｰﾊﾟｰｾﾝﾀｰ * * * * * 5 11 12 12 12 8 12 12 59 12 59

10 秋　元　音　樹 * * * 3
18 牧　田　徳　馬 * * * 3
32 渡　邊　悟　史 * * 2
34 鈴　木　誠　人 * * 2
40 橋　本　尚　志 * * 2
3 伊　藤　和　貴 * 1
6 高　光　裕　貴 * 1
11 萩　尾　雄太郎 * 1
20 瀧　口　優　大 * 1
25 玉　城　直　慶 * 1
30 安　井　悠　太 * 1
2 竹　田　直　史

4 鈴　木　一　清

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

カテゴリー オープン・メンズフィジーク172cm超級 ① 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

8 金　子　叡　司

14 卜　部　拓　海

15 盛　谷　信　義

17 渋　田　澄　尚

19 山　田　一　洋

21 神　農　諭　哉

22 落　合　    智

23 小　林　大　輔

26 岩　瀬　    宥

27 山　下　元　弥

28 平　野　敬　征

29 岩　本　拓　也

31 早　川　昌　宏

33 鹿　野　耀　平

38 園　部　泰　世

42 四　釜　和　弥

43 松　村　泰　志

35 飯　沼　憲　吾 欠場

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

主催/主管

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

北区ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー オープン・メンズフィジーク172cm超級 ② 開 催 日 2019年11月4日

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 7 吉　田　康　介 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 1 1 2 2 1 2 1 7 1 7
2位 8 郷　    一　成 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2 2 1 1 2 1 2 8 2 8
3位 6 重　岡　赳　瑠 3 3 3 3 3 4 3 15 3 15
4位 1 古　庄　哲　士 4 4 4 4 5 6 5 22 4 22
5位 2 佐　藤　範　和 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 5 6 5 7 4 3 4 24 5 24
6位 5 山野井　好　晴 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 6 7 6 6 7 5 6 31 6 31
7位 4 羽　田　将　大 7 5 7 5 6 7 7 32 7 32
8位 3 木　下　裕　司 8 8 8 8 8 8 8 40 8 40

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

カテゴリー 北区メンズフィジーク 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 8 杉　浦　恵　一 ﾁｰﾑKﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 * * * * * * * 7 3 1 3 2 3 1 1 10 1 10
2位 15 本　多　勝　幸 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京 * * * * * * * 7 5 4 1 1 1 2 4 12 2 12
3位 9 吉　田　善　徳 * * * * * 5 2 2 9 5 2 6 2 17 3 17
4位 1 佐　藤　範　和 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * * * * 7 1 8 4 3 5 4 3 19 4 19
5位 5 野　口　ひとし * * * * * * 6 4 7 5 6 4 3 7 26 5 26
6位 17 笹　川　勝　司 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ * * * * * * 6 6 3 8 4 7 5 9 30 6 30
7位 2 内　山　政　志 * * * * * * * 7 8 5 6 8 6 7 5 32 7 32
8位 11 渋　田　澄　尚 * * * * * 5 7 9 2 7 8 9 8 39 8 39
9位 6 山野井　好　晴 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * * * 6 9 6 7 9 9 8 6 39 9 39

4 黒　須　健　二 * * * 3
7 鈴　木　仁　志 * * 2
12 盛　谷　信　義 * * 2
3 工　藤　政　一

10 田　口　知　義

13 小　林　大　輔

14 加　藤　信　幸

16 戸　嶋　博　治

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

開 催 日 2019年11月4日

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー オープン・メンズフィジーク40才以上級
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 4 石　橋　綾　子 1 1 1 1 2 1 4 6 1 6
2位 9 倉　持　めぐみ ｴﾆﾀｲﾑﾌｨｯﾄﾈｽ 2 3 6 4 3 2 1 14 2 14
3位 2 鈴　木　法　子 6 2 4 3 1 4 5 18 3 18
4位 6 石　井　ゆうき 3 5 5 2 4 3 6 20 4 20
5位 10 睦　野　裕　子 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ幕張 4 4 3 5 5 6 3 21 5 21
6位 7 富　安　    朱 ﾋﾞｯｸﾞｴｽ南茨木 5 8 2 9 6 5 2 26 6 26
7位 5 小　林　仁　美 8 7 7 7 7 7 8 36 7 36
8位 8 中　野　郁　子 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 7 9 8 6 8 8 7 38 8 38
9位 3 片　山　芽　実 9 11 9 8 9 9 9 45 9 45
10位 11 小　峯　栄　子 10 6 11 10 10 10 10 50 10 50
11位 1 富　樫　則　子 11 10 10 11 11 11 11 54 11 54

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

カテゴリー オープン・ボディフィットネス 開 催 日 2019年11月4日

選手権大会実施規程により、ピックアップまたは
予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終順位
は決勝の審査点のみで決定する。

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

安

井

　
友

梨

小

沼

　
典

子

谷

野

　
義

弘

吉

谷

　
美

香

辻

本

　
雅

美

齋

藤

　
真

人

林

　
　
勇

宇

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 17 名　倉　民　子 * * * * * * * 7 2 1 1 3 1 1 1 6 1 6
2位 8 李　    鴻　恩 * * * * * * * 7 1 2 3 1 6 2 2 10 2 10
3位 3 山　崎　かおり * * * * * * * 7 4 5 2 2 3 4 3 16 3 16
4位 16 松　原　圭　子 ｶﾙﾁｬｰﾜｰｸｽ * * * * * * * 7 8 6 5 8 2 5 4 28 4 28
5位 13 寺　澤　亜沙美 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京 * * * * * * * 7 7 7 4 5 4 8 6 29 5 29
6位 11 森　山　由里亜 * * * * * 5 6 3 6 7 7 6 7 32 6 32
7位 5 和　田　実　季 * * * * * * * 7 3 8 7 6 9 3 9 33 7 33
8位 2 山　口　紗　代 * * * * * 5 5 9 10 4 5 7 8 34 8 34
9位 10 小　宮　久仁子 * * * * 4 10 4 8 9 10 10 5 42 9 42
10位 1 森　本　    恵 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ * * * * 4 9 10 9 10 8 9 10 47 10 47

14 松　永　麗　華 * * * * 4
7 浅　坂　麻　耶 * * * 3
6 吉　田　邦　子 * 1
9 下　澤　マリヤ * 1
15 石　田　峰　子 * 1
4 四十物　きく恵

12 松　本　絵里子

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー オープン・ビキニフィットネス 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）
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所 属
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計

順
　
　
位

10 小　宮　久仁子 2 1 1 1 3 3 2 9 1
1 森　本　    恵 1 3 3 2 1 1 3 10 2
14 松　永　麗　華 3 2 2 3 2 2 1 11 3

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管

カテゴリー ビキニフィットネス同点

順位

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

開 催 日 2019年11月4日

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

北区ボディビル・フィットネス連盟
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No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ
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安
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友
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順
　
　
位

1位 7 佐　村　直　紀 4年 日本体育大学 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 11 佐　藤　悠　介 2年 日本体育大学 3 3 4 2 2 3 2 13 2 13
3位 2 坂　本　悠　輔 3年 帝京大学 5 7 3 5 3 2 3 19 3 19
4位 10 宮　田　裕　貴 3年 慶応義塾大学 4 4 6 4 4 4 4 20 4 20
5位 3 柘　植　亮　佑 2年 日本体育大学 2 2 2 6 6 6 5 21 5 21
6位 5 田　屋　和　樹 4年 了徳寺大学 6 5 5 7 7 5 6 29 6 29
7位 1 國　武　知　弘 1年 日本体育大学 7 6 7 3 5 7 7 32 7 32
8位 4 山　端　    陸 3年 帝京大学 8 8 8 8 8 8 8 40 8 40
9位 14 鈴　木　武　郎 2年 日本体育大学 9 9 9 9 9 9 9 45 9 45

6 五十嵐　友　彦 欠場 東北大学

8 市　川　晃　敏 欠場 早稲田大学

9 谷田部　康　平 欠場 神奈川大学

12 畑　    和　貴 欠場 東北大学

13 鎌　田　    丈 欠場 東北学院大学

北区ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 第11回 北区オープン選手権大会

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー 全日本学生メンズフィジーク 開 催 日 2019年11月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ ウ ン ド １ （予選）

主催/主管
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