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4名出場（表彰:1位～4位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 竹之内　有　希 ﾀｹﾉｳﾁ ﾕｷ 大　阪 41歳 148.0cm 38.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

2 謝　花　百　合 ｼｬﾊﾅ ﾕﾘ 大　阪 32歳 157.0cm 46.0kg 2年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

3 田　平　麻　弥 ﾀﾋﾞﾗ ﾏﾐ 大　阪 40歳 157.0cm 46.0kg 4年 個人登録

4 脇　田　純　子 ﾜｷﾀ ｼﾞｭﾝｺ 大　阪 53歳 158.0cm 48.0kg 3年 個人登録

6名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

5 城　戸　麻　里 ｷﾄﾞ ﾏﾘ 大　阪 36歳 159.0cm 47.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

6 遠　藤　春　菜 ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾅ 大　阪 42歳 159.0cm 50.0kg 3年 ﾏｸﾞﾅﾑﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ

7 前　原　由記子 ﾏｴﾊﾗ ﾕｷｺ 大　阪 48歳 159.3cm 48.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

8 石　本　　　想 ｲｼﾓﾄ ｺｺﾛ 大　阪 21歳 160.0cm 48.0kg 3年 個人登録

9 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 大　阪 51歳 161.0cm 48.0kg 20年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

10 内　田　　　舞 ｳﾁﾀﾞ ﾏｲ 大　阪 48歳 162.5cm 52.0kg 8年 個人登録

5名出場（表彰:1位～5位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

11 珠　玖　織　子 ｼｭｸ ｵﾘｺ 大　阪 49歳 166.0cm 56.0kg 8年 個人登録

12 河　村　幸　子 ｶﾜﾑﾗ ﾕｷｺ 大　阪 38歳 167.5cm 52.0kg 5年 個人登録

13 金　光　小枝子 ｶﾈﾐﾂ ｻｴｺ 大　阪 60歳 168.0cm 53.0kg 3年 個人登録

14 松　山　ひなこ ﾏﾂﾔﾏ ﾋﾅｺ 大　阪 33歳 169.0cm 51.5kg 5年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

15 高　山　裕　賀 ﾀｶﾔﾏ ﾕｶ 大　阪 39歳 171.6cm 54.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

4名出場（表彰:1位～4位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

16 河　村　幸　子 ｶﾜﾑﾗ ﾕｷｺ 大　阪 38歳 167.5cm 52.0kg 5年 個人登録

17 高　山　裕　賀 ﾀｶﾔﾏ ﾕｶ 大　阪 39歳 171.6cm 54.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

18 竹之内　有　希 ﾀｹﾉｳﾁ ﾕｷ 大　阪 41歳 148.0cm 38.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

19 遠　藤　春　菜 ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾅ 大　阪 42歳 159.0cm 50.0kg 3年 ﾏｸﾞﾅﾑﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ

6名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

20 脇　田　純　子 ﾜｷﾀ ｼﾞｭﾝｺ 大　阪 53歳 158.0cm 48.0kg 3年 個人登録

21 前　原　由記子 ﾏｴﾊﾗ ﾕｷｺ 大　阪 48歳 159.3cm 48.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

22 横　田　なおみ ﾖｺﾀ ﾅｵﾐ 大　阪 51歳 161.0cm 48.0kg 20年 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑB&F

23 内　田　　　舞 ｳﾁﾀﾞ ﾏｲ 大　阪 48歳 162.5cm 52.0kg 8年 個人登録

24 珠　玖　織　子 ｼｭｸ ｵﾘｺ 大　阪 49歳 166.0cm 56.0kg 8年 個人登録

25 金　光　小枝子 ｶﾈﾐﾂ ｻｴｺ 大　阪 60歳 168.0cm 53.0kg 3年 個人登録

2名出場（表彰:1位～2位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

26 日　高　明　子 ﾋﾀﾞｶ ｱｷｺ 大　阪 62歳 154.0cm 45.0kg 4年 個人登録

27 清　水　真　実 ｼﾐｽﾞ ﾏﾐ 大　阪 41歳 169.0cm 56.0kg 1年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

2025年 第3回 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿

≪ボディフィットネス≫

〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪ビキニフィットネス 158cm以下級≫

≪2025年8月24日開催≫

≪ビキニフィットネス 163cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 163cm超級≫

≪ビキニフィットネス 35歳以上級≫

≪ビキニフィットネス 45歳以上級≫
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2025年 第3回 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年8月24日開催≫

20名出場（表彰:1位～12位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

28 山　尾　真奈美 ﾔﾏｵ ﾏﾅﾐ 大　阪 49歳 150.0cm 39.0kg 2年 Freiheit(ﾌﾗｲﾊｲﾄ)

29 西　村　花　林 ﾆｼﾑﾗ ｶﾘﾝ 兵　庫 54歳 151.5cm 39.0kg 1年 未登録

30 安　田　千　春 ﾔｽﾀﾞ ﾁﾊﾙ 大　阪 54歳 152.0cm 42.0kg 1年 未登録

31 野　間　莉佳子 ﾉﾏ ﾘｶｺ 奈　良 27歳 153.5cm 42.5kg 3年 未登録

32 橋　本　由　美 ﾊｼﾓﾄ ﾕﾐ 大　阪 57歳 154.0cm 42.0kg 1年 未登録

33 渡　辺　喜和子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｷﾜｺ 大　阪 48歳 156.0cm 44.0kg 4年 未登録

34 吉　原　真理子 ﾖｼﾊﾗ ﾏﾘｺ 滋　賀 57歳 156.0cm 44.0kg 4年 未登録

35 渡　邊　加奈子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶﾅｺ 千　葉 48歳 156.0cm 50.0kg 5年 ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞｱｰｼﾞﾑ

36 磯　永　仁　美 ｲｿﾅｶﾞ ﾋﾄﾐ 山　口 59歳 157.0cm 45.0kg 2年 未登録

37 東　山　文　子 ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾌﾐｺ 兵　庫 55歳 157.5cm 46.0kg 2年 未登録

38 井　畑　千　穂 ｲﾊﾀ ﾁﾎ 大　阪 29歳 157.9cm 50.0kg 1年 未登録

39 山　本　千　佳 ﾔﾏﾓﾄ ﾁｶ 大　阪 42歳 159.5cm 49.0kg 2年 未登録

40 谷　　　千　晶 ﾀﾆ ﾁｱｷ 大　阪 52歳 160.0cm 48.0kg 1年 未登録

41 飯　田　美　江 ｲｲﾀﾞ ﾐｴ 大　阪 36歳 160.0cm 50.0kg 1年 未登録

42 正　木　由利子 ﾏｻｷ ﾕﾘｺ 和歌山 57歳 160.0cm 50.0kg 5年 未登録

43 河　野　英　実 ｺｳﾉ ｴｲﾐ 大　阪 26歳 160.0cm 50.0kg 1年 未登録

44 久保田　あずさ ｸﾎﾞﾀ ｱｽﾞｻ 京　都 41歳 164.6cm 51.0kg 2年 未登録

45 春日井　友　実 ｶｽｶﾞｲ ﾄﾓﾐ 愛　知 50歳 165.0cm 51.0kg 1年 未登録

46 髙　瀬　春　江 ﾀｶｾ ﾊﾙｴ 大　阪 44歳 166.7cm 51.0kg 3年 未登録

47 田　中　奈穂子 ﾀﾅｶ ﾅｵｺ 東　京 43歳 172.0cm 60.0kg 2年 未登録

12名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

48 畑　　　斗輝也 ﾊﾀ ﾄｷﾔ 大　阪 20歳 162.8cm 56.0kg 3年 個人登録

49 川　﨑　優太朗 ｶﾜｻｷ ﾕｳﾀﾛｳ 大　阪 25歳 164.0cm 64.0kg 5年 個人登録

50 清　野　　　慎 ｷﾖﾉ ｼﾝ 大　阪 34歳 165.0cm 56.5kg 9年 個人登録

51 小　西　宏　平 ｺﾆｼ ｺｳﾍｲ 大　阪 31歳 165.0cm 59.0kg 5年 個人登録

52 駒　井　大　輝 ｺﾏｲ ﾀﾞｲｷ 大　阪 27歳 165.0cm 59.0kg 5年 個人登録

53 岡　崎　瑠　義 ｵｶｻﾞｷ ﾘｭｳｷﾞ 大　阪 23歳 165.5cm 53.0kg 2年 個人登録

54 工　藤　拓　哉 ｸﾄﾞｳ ﾀｸﾔ 大　阪 30歳 166.0cm 60.0kg 5年 個人登録

55 渡　邊　龍　人 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾄ 大　阪 30歳 166.0cm 70.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

56 間　　　慶　人 ﾊｻﾞﾏ ｹｲﾄ 大　阪 27歳 167.0cm 54.0kg 8年 個人登録

57 大　野　泰　雅 ｵｵﾉ ﾀｲｶﾞ 大　阪 24歳 167.0cm 55.0kg 2年 個人登録

58 新　井　利　彦 ｱﾗｲ ﾄｼﾋｺ 大　阪 58歳 167.0cm 64.0kg 10年 個人登録

59 桒　田　崇　志 ｸﾜﾀ ﾀｶｼ 大　阪 25歳 167.5cm 57.0kg 2年 個人登録

≪ビギナーズフィットネス オープン≫

≪メンズフィジーク 168cm以下級≫
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2025年 第3回 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年8月24日開催≫

10名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

60 栗　本　康　弘 ｸﾘﾓﾄ ﾔｽﾋﾛ 大　阪 47歳 169.5cm 67.0kg 20年 個人登録

61 真　杉　優　利 ﾏｽｷﾞ ﾕｳﾄ 大　阪 20歳 170.5cm 64.5kg 5年 個人登録

62 渡　邊　虹　希 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｷ 大　阪 25歳 170.5cm 68.0kg 5年 個人登録

63 渡　邊　誠　至 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｼﾞ 大　阪 47歳 171.0cm 60.0kg 5年 個人登録

64 水　田　　　翔 ﾐｽﾞﾀ ｼｮｳ 大　阪 26歳 171.0cm 64.0kg 3年 個人登録

65 御　邊　直　人 ｵﾝﾍﾞ ﾅｵﾄ 大　阪 24歳 171.0cm 64.0kg 2年 個人登録

66 森　田　剛　史 ﾓﾘﾀ ﾂﾖｼ 大　阪 37歳 171.0cm 65.0kg 12年 個人登録

67 高　山　絢　平 ﾀｶﾔﾏ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 大　阪 33歳 171.0cm 69.0kg 5年 個人登録

68 長　村　尭　浩 ﾅｶﾞﾑﾗ ﾀｶﾋﾛ 大　阪 31歳 171.5cm 62.0kg 5年 個人登録

69 神　牧　英　樹 ｶﾐﾏｷ ﾋﾃﾞｷ 大　阪 32歳 172.9cm 68.0kg 1年 個人登録

9名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

70 真　杉　優　利 ﾏｽｷﾞ ﾕｳﾄ 大　阪 20歳 170.5cm 64.5kg 5年 個人登録

71 金　元　悠　司 ｶﾅﾓﾄ ﾕｳｼﾞ 大　阪 47歳 172.3cm 66.0kg 7年 個人登録

72 山　下　寛　太 ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ 大　阪 23歳 173.0cm 64.0kg 2年 個人登録

73 瀬　戸　　　隆 ｾﾄ ﾀｶｼ 大　阪 37歳 173.0cm 66.0kg 7年 ﾌﾗｲﾊｲﾄ

74 西　村　　　直 ﾆｼﾑﾗ ﾅｵ 大　阪 52歳 173.0cm 67.0kg 7年 個人登録

75 坂　出　源　汰 ｻｶﾃﾞ ｹﾞﾝﾀ 大　阪 22歳 173.1cm 65.0kg 2年 個人登録

76 服　部　佑　介 ﾊｯﾄﾘ ﾕｳｽｹ 大　阪 27歳 173.8cm 61.0kg 1年 個人登録

77 中　根　壮一朗 ﾅｶﾈ ｿｳｲﾁﾛｳ 大　阪 26歳 174.5cm 70.0kg 5年 個人登録

78 山　中　剛　充 ﾔﾏﾅｶ ﾀｶﾐﾂ 大　阪 46歳 175.8cm 67.0kg 10年 個人登録

9名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

79 上　東　永　翔 ｳｴﾋｶﾞｼ ﾊﾙﾄ 大　阪 22歳 176.5cm 68.5kg 2年 個人登録

80 佐々木　翔　太 ｻｻｷ ｼｮｳﾀ 大　阪 23歳 177.5cm 85.0kg 2年 個人登録

81 レイノルズ　暖 ﾚｲﾉﾙｽﾞ ﾀﾞﾝ 大　阪 28歳 178.0cm 66.0kg 10年 個人登録

82 尹　　　大　樹 ﾕﾝ ﾀﾞｲｷ 大　阪 31歳 178.0cm 71.0kg 2年 個人登録

83 金　石　明　久 ｶﾈｲｼ ｱｷﾋｻ 大　阪 27歳 178.0cm 77.0kg 8年 個人登録

84 宮　尾　　　翼 ﾐﾔｵ ﾂﾊﾞｻ 大　阪 27歳 178.0cm 81.0kg 5年 個人登録

85 福　田　竜　麻 ﾌｸﾀ ﾘｭｳﾏ 大　阪 35歳 178.5cm 76.0kg 5年 個人登録

86 平　井　励　旺 ﾋﾗｲ ﾚｵ 大　阪 29歳 178.8cm 70.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ大阪十三

87 松　永　洸　貴 ﾏﾂﾅｶﾞ ｺｳｷ 大　阪 32歳 179.2cm 70.0kg 14年 個人登録

9名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

88 柏　　　直　希 ｶｼﾜ ﾅｵｷ 大　阪 31歳 180.0cm 80.0kg 5年 個人登録

89 花　田　英　良 ﾊﾅﾀﾞ ﾋﾃﾞﾖｼ 大　阪 27歳 180.5cm 70.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ十三大阪

90 福　田　和　樹 ﾌｸﾀﾞ ｶｽﾞｷ 大　阪 32歳 180.5cm 82.0kg 5年 個人登録

91 米　桝　竜　哉 ｺﾒﾏｽ ﾀﾂﾔ 大　阪 29歳 180.6cm 69.5kg 8年 個人登録

92 金　　　萬　正 ｷﾑ ﾏﾝｼﾞｮﾝ 大　阪 37歳 181.0cm 75.0kg 7年 個人登録

93 ﾊｸ ﾓﾊﾏﾄﾞｻｼﾞﾄﾞﾙ翔 ﾊｸ ﾓﾊﾏﾄﾞｻｼﾞﾄﾞﾙｼｮｳ 大　阪 32歳 181.5cm 71.0kg 5年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

94 金　岡　亮　介 ｶﾅｵｶ ﾘｮｳｽｹ 大　阪 37歳 182.0cm 78.0kg 10年 個人登録

95 井　上　卓　哉 ｲﾉｳｴ ﾀｸﾔ 大　阪 34歳 182.7cm 74.0kg 16年 個人登録

96 荒　木　友　輔 ｱﾗｷ ﾕｳｽｹ 大　阪 37歳 189.0cm 78.0kg 5年 個人登録

≪メンズフィジーク 180cm以下級≫

≪メンズフィジーク 180cm超級≫

≪メンズフィジーク 172cm以下級≫

≪メンズフィジーク 176cm以下級≫
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2025年 第3回 大阪フィットネス選手権大会 出場選手名簿
〔年齢は2025年12月31日現在です〕

≪2025年8月24日開催≫

4名出場（表彰:1位～4位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

97 栗　本　康　弘 ｸﾘﾓﾄ ﾔｽﾋﾛ 大　阪 47歳 169.5cm 67.0kg 20年 個人登録

98 渡　邊　誠　至 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｼﾞ 大　阪 47歳 171.0cm 60.0kg 5年 個人登録

99 金　元　悠　司 ｶﾅﾓﾄ ﾕｳｼﾞ 大　阪 47歳 172.3cm 66.0kg 7年 個人登録

100 山　中　剛　充 ﾔﾏﾅｶ ﾀｶﾐﾂ 大　阪 46歳 175.8cm 66.0kg 10年 個人登録

12名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

101 山　野　　　傑 ﾔﾏﾉ ﾏｻﾙ 大　阪 66歳 165.5cm 62.0kg 10年 個人登録

102 新　井　利　彦 ｱﾗｲ ﾄｼﾋｺ 大　阪 58歳 167.0cm 64.0kg 10年 個人登録

103 川　端　一　範 ｶﾜﾊﾞﾀ ｶｽﾞﾉﾘ 大　阪 53歳 167.5cm 60.0kg 4年 個人登録

104 澤　井　　　実 ｻﾜｲ ﾐﾉﾙ 大　阪 56歳 168.0cm 62.0kg 10年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

105 野　間　　　武 ﾉﾏ ﾀｹｼ 大　阪 55歳 172.0cm 67.0kg 7年 個人登録

106 堂　野　耕　一 ﾄﾞｳﾉ ｺｳｲﾁ 大　阪 56歳 172.0cm 68.0kg 37年 個人登録

107 西　村　　　直 ﾆｼﾑﾗ ﾅｵ 大　阪 52歳 173.0cm 67.0kg 7年 個人登録

108 位　田　智　司 ｲﾝﾃﾞﾝ ﾄﾓｼﾞ 大　阪 56歳 174.0cm 70.0kg 18年 個人登録

109 小　林　　　功 ｺﾊﾞﾔｼ ｲｻｵ 大　阪 52歳 175.0cm 70.0kg 7年 個人登録

110 大　谷　勝　利 ｵｵﾀﾆ ｶﾂﾄｼ 大　阪 56歳 175.5cm 69.0kg 20年 個人登録

111 古　川　勝　彦 ﾌﾙｶﾜ ｶﾂﾋｺ 大　阪 61歳 176.0cm 59.3kg 40年 個人登録

112 辻　村　直　哉 ﾂｼﾞﾑﾗ ﾅｵﾔ 大　阪 56歳 180.0cm 71.0kg 6年 ｼﾞｬﾝｸﾞﾙｼﾞﾑｽﾎﾟｰﾂ

≪メンズフィジーク 50歳以上級≫

≪メンズフィジーク 40歳以上級≫


