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1位 87 寺　地　進　一 東　京 トレーニングセンターサンプレイ * * * * * * 6 1 1 1 2 5 2 4 10 1 1 1 1 2 5 2 4 10 1 20
2位 90 国　塚　清　久 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * * * * * 7 3 3 2 1 1 1 6 10 2 3 3 2 1 1 1 5 10 2 20
3位 79 原　　　哲　矢 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * * * * * 7 4 2 3 3 3 4 5 17 3 4 2 3 4 3 4 6 18 3 35
4位 101 加　瀬　幸　男 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * * * * 7 5 5 6 7 2 5 2 23 4 5 5 6 7 2 5 2 23 4 46
5位 78 大　谷　宗　貴 東　京 トレーニングセンターサンプレイ * * * * * * * 7 6 4 4 4 7 3 11 25 5 6 4 4 3 7 3 11 24 5 49
6位 110 田　口　俊　介 東　京 小金井トレーニングセンター * * * * * * 6 2 6 5 6 6 6 1 25 6 2 6 5 6 6 6 1 25 6 50
7位 85 兜　森　　　剛 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * * * * 6 10 7 7 5 8 7 8 37 7 9 8 7 5 8 7 8 38 7 75
8位 102 近　藤　一　隆 東　京 王子フィットネス＆ジム * * * * * 5 11 10 10 9 4 11 3 44 8 11 10 10 9 4 11 3 44 8 88
9位 77 豊　島　　　悟 茨　城 土浦ボディビルクラブ * * * * * * * 7 8 8 11 10 9 8 10 45 9 8 7 11 10 9 8 10 45 9 90
10位 93 柳　沢　伸　一 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * * * 6 7 9 8 11 12 9 12 49 10 7 9 8 11 12 9 12 49 10 98
11位 84 北　嶋　利　明 東　京 トレーニングセンターサンプレイ * * * * * 5 9 11 12 8 10 12 9 51 11 10 12 12 8 10 12 9 53 12 104
12位 97 原　田　正　行 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * * 5 12 12 9 12 11 10 7 54 12 12 11 9 12 11 10 7 53 11 107

99 谷　澤　一　矢 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * * 4
94 池口翔　ヘンリ 茨　城 土浦ボディビルクラブ * * 2
96 田　中　裕　也 栃　木 ゴールドジムスパレア宇都宮 * * 2
80 後　藤　　　讓 東　京 トレーニングセンターサンプレイ * 1
98 笠　原　　　司 神奈川 チュラ・ニセークラブ * 1
91 田　川　栄　助 栃　木 ゴールドジムスパレア宇都宮

92 堀　口　伸　夫 茨　城 BODY BUILDING CLUB GORILLA

95 小　林　　　悟 埼　玉 トレーニングジムキングダム

109 吉　田　忠　幸 茨　城 土浦ボディビルクラブ

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

主催/主管 埼玉県ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 2013関東ボディビル選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 男子 開 催 日 2013年8月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

－ 1 － Japan Bodybuilding and Fitness Federation



No. 氏      名
所 属
連 盟

所　属　ク　ラ　ブ

神

白

　
徹

雄

辻

本

　
俊

子

小

沼

　
敏

雄

青

田

　
正

順

田
吹
　
美
知
代

荒

川

　
敏

夫

本

橋

　
喜

一

小
　
　
計

神

白

　
徹

雄

辻

本

　
俊

子

小

沼

　
敏

雄

青

田

　
正

順

田
吹
　
美
知
代

荒

川

　
敏

夫

本

橋

　
喜

一

小
　
　
計

順
　
　
位

神

白

　
徹

雄

辻

本

　
俊

子

小

沼

　
敏

雄

青

田

　
正

順

田
吹
　
美
知
代

荒

川

　
敏

夫

本

橋

　
喜

一

小
　
　
計

順
　
　
位

1位 72 大　森　恵美子 東　京 ゴールドジムイースト東京 1 2 2 3 5 3 1 11 1 1 2 2 3 5 3 1 11 1 22
2位 71 石　田　典　子 神奈川 ゴールドジム横浜馬車道 2 3 3 1 3 4 2 13 2 2 3 3 1 3 4 2 13 2 26
3位 69 三　浦　恵美子 神奈川 横浜マリントレーニングジム 3 4 1 5 2 1 5 15 3 3 4 1 5 2 1 5 15 3 30
4位 74 小　嶋　成　子 神奈川 ヘルシーハウスあつぎ 6 1 5 2 4 2 3 16 4 5 1 5 2 4 2 3 16 4 32
5位 75 木　島　洋　子 東　京 ゴールドジムイースト東京 4 5 4 4 1 5 4 21 5 4 5 4 4 1 5 4 21 5 42

73 鈴　木　宏　子 茨　城 BODY BUILDING CLUB GORILLA 5 6 6 6 6 6 6 30 6
68 石　渡　美弥子 東　京 ゴールドジムイースト東京 8 8 8 7 8 7 8 39 7
70 松　井　陽　子 東　京 ゴールドジムイースト東京 10 7 7 10 7 8 10 42 8
76 宮　下　真紀子 神奈川 横浜マリントレーニングジム 7 9 9 9 9 9 7 43 9
67 岩　永　昌　子 東　京 ゴールドジムイースト東京 9 10 10 8 10 10 9 48 10

埼玉県ボディビル・フィットネス連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2013関東ボディビル選手権大会

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 女子 開 催 日 2013年8月4日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

主催/主管
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1位 55 田　口　俊　介 東　京 小金井トレーニングセンター * * * * * * * 7 1 1 1 1 2 2 2 7 1 1 1 1 1 2 2 2 7 1 14
2位 45 加　瀬　幸　男 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * * * * 7 2 2 2 2 1 1 1 8 2 2 2 2 2 1 1 1 8 2 16
3位 46 鈴　木　康　克 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * * * * 7 6 3 3 3 3 4 3 16 3 6 3 3 4 3 4 3 17 3 33
4位 43 土　金　正　巳 東　京 成増トレーニングセンター * * * * * * * 7 3 4 4 6 4 3 5 20 4 3 4 4 6 4 3 5 20 4 40
5位 54 萩　原　　　悟 神奈川 ヘルシーハウスあつぎ * * * * * * 6 4 5 5 4 5 6 10 25 5 4 5 5 3 6 5 7 25 5 50
6位 42 和　田　知　克 神奈川 スポーツマインド寒川 * * * * * * * 7 7 6 10 5 6 8 4 32 6 7 6 9 5 5 6 4 29 6 61
7位 50 野　村　政　盛 東　京 王子フィットネス＆ジム * * * * * * 6 5 8 6 7 7 5 7 32 7 5 7 6 7 7 7 8 34 7 66
8位 44 小　出　竜　秋 埼　玉 トレーニングセンター川口 * * * * * 5 8 9 11 11 8 9 6 45 8 8 8 11 9 11 8 6 44 8 89
9位 41 吉　田　英　樹 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * * * * * 7 11 10 7 10 12 11 8 50 10 10 10 7 8 12 12 9 49 9 99
10位 34 平　山　　　勉 神奈川 チャンピオン平塚 * * * * * * 6 10 11 9 8 11 10 12 51 12 11 11 10 10 8 9 10 50 10 101
11位 47 加　藤　住　良 栃　木 ゴールドジムスパレア宇都宮 * * * * 4 12 7 12 12 9 7 9 49 9 9 9 12 12 9 10 12 52 11 101
12位 39 上　田　一　徳 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * * * 5 9 12 8 9 10 12 11 51 11 12 12 8 11 10 11 11 55 12 106

48 西　條　泰　記 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * 3
36 田　中　康　雄 埼　玉 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ * * * 3
49 橋　本　俊　二 埼　玉 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ * * 2
35 内　藤　　　浩 神奈川 チャンピオン平塚 * 1
53 小　泉　友　禎 埼　玉 ウインスポーツクラブ * 1
37 鶴　見　徳　夫 神奈川 ゴールドジム横浜馬車道

40 遠　藤　利　浩 栃　木 ゴールドジムスパレア宇都宮

51 小　松　　　肇 東　京 ゴールドジムイースト東京

56 篠　原　英　夫 東　京 ゴールドジムイースト東京

38 齋　藤　　　敦 東　京 欠場

52 Penke Andre 神奈川 欠場

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー 男子マスターズ40歳以上 開 催 日 2013年8月4日

主催/主管 埼玉県ボディビル・フィットネス連盟

大 会 名 2013関東ボディビル選手権大会
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1位 20 柳　沢　伸　一 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * * * * 7 1 1 1 1 1 2 4 6 1 1 1 1 1 1 1 4 5 1 11
2位 21 柴　田　　　覚 神奈川 フィットネスセンター　シルバージム横浜 * * * * * * 6 2 2 2 2 2 1 2 10 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 20
3位 30 筒　井　光　弘 神奈川 フィットネスセンター　シルバージム横浜 * * * * * * * 7 3 4 4 4 6 3 1 18 3 3 4 4 4 6 3 1 18 3 36
4位 24 斉　藤　　　要 茨　城 スポーツジムＷＩＮ * * * * * * * 7 5 3 3 3 4 4 5 19 4 5 3 3 3 4 4 5 19 4 38
5位 29 奥　山　賢　一 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * * * * 7 4 5 5 5 3 5 3 22 5 4 5 5 5 3 5 3 22 5 44
6位 26 福　田　雄一郎 埼　玉 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ * * * * 4 6 6 6 8 5 6 6 30 6 7 6 6 7 5 7 7 33 6 63
7位 23 吉　田　賀　一 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * * 4 8 7 7 6 7 11 9 38 7 8 7 7 6 7 10 6 35 7 73
8位 25 山　本　一　郎 埼　玉 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ * * * * * * * 7 7 8 8 7 8 8 10 39 8 6 8 8 8 8 6 10 38 8 77
9位 16 竹　谷　英　樹 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * * * 5 10 10 9 9 11 7 7 45 9 10 9 9 10 10 8 8 46 9 91
10位 17 梅　﨑　　　聡 神奈川 ゴールドジム横浜馬車道 * * * 3 9 11 11 10 9 10 8 49 10 9 10 10 9 9 9 9 46 10 95

27 田　中　宏　明 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * 3 11 9 10 11 10 9 11 51 11
31 斎　藤　　　功 神奈川 横浜マリントレーニングジム * * * 3
32 中　臺　明　人 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * * 3
18 清　水　研　一 神奈川 ヘルシーハウスあつぎ * * 2
22 福　岡　　　淳 東　京 ゴールドジムイースト東京 * * 2
15 岩　瀬　雅　人 埼　玉 ウインスポーツクラブ

28 種　市　　　誠 神奈川 横浜マリントレーニングジム

33 宮　下　愛　彦 神奈川 横浜マリントレーニングジム

19 北　嶋　茂　男 茨　城 欠場

ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

順位

選           　　　　        手

主催/主管 埼玉県ボディビル・フィットネス連盟

カテゴリー 男子マスターズ50歳以上 開 催 日 2013年8月4日

大 会 名 2013関東ボディビル選手権大会

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表
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1位 11 三　部　　　博 神奈川 横浜マリントレーニングジム 2 1 1 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2位 13 石　津　永　司 東　京 トレーニングセンターサンプレイ 1 3 2 3 3 2 2 12 2 1 3 2 3 3 2 2 12 2 24
3位 12 下田平　道　治 神奈川 ゴールドジム横浜馬車道 3 2 3 2 2 3 3 13 3 3 2 3 2 2 3 3 13 3 26

14 小　杉　雅　敬 東　京 成増トレーニングセンター 4 4 4 4 4 4 4 20 4
10 吉　田　邦　夫 東　京 欠場

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2013関東ボディビル選手権大会

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査 決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 男子マスターズ60歳以上 開 催 日 2013年8月4日

主催/主管 埼玉県ボディビル・フィットネス連盟
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1位 60 吉　田　　　遵 東　京 王子フィットネス＆ジム 1 1 1 1 1 1 3 5 1 1 1 1 1 1 1 4 5 1 10
2位 64 野　村　政　盛 東　京 王子フィットネス＆ジム 3 2 2 2 3 2 2 11 2 3 3 2 2 3 2 2 12 2 23
3位 66 小　泉　憲　治 神奈川 チャンピオン平塚 2 3 3 3 4 4 4 17 3 2 2 3 3 4 4 3 15 3 32
4位 62 塩　坂　雄　人 東　京 トレーニングセンターサンプレイ 4 4 4 4 2 3 1 17 4 4 4 4 4 2 3 1 17 4 34
5位 59 小　出　竜　秋 埼　玉 トレーニングセンター川口 5 6 7 6 5 5 5 27 5 5 5 5 5 5 5 5 25 5 52

58 亀　田　　　浩 東　京 ゴールドジムイースト東京 6 5 5 5 6 6 6 28 6
61 菊　地　　　優 栃　木 ゴールドジムスパレア宇都宮 7 7 6 7 8 7 10 36 7
63 種　市　　　誠 神奈川 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 8 8 8 8 7 8 8 40 8
57 山　縣　英　夫 埼　玉 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ 10 9 9 9 10 9 7 46 9
65 小　松　　　肇 東　京 ゴールドジムイースト東京 9 10 10 10 9 10 9 48 10

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

カテゴリー 男子ニューカマー 開 催 日 2013年8月4日

主催/主管 埼玉県ボディビル・フィットネス連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

決    勝    審    査

合
　
　
計

大 会 名 2013関東ボディビル選手権大会
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1位 2 吉　谷　美　香 東　京 ゴールドジムイースト東京 1 1 1 1 1 3 1 5 1 1 1 1 3 2 1 3 8 1 13 1 1 2 3 2 1 3 9 1 22

2位 4 加　藤　弘　子 東　京 小岩トレーニングセンター 4 2 3 2 3 1 2 12 2 3 3 2 2 3 3 1 13 3 25 3 3 1 1 3 2 1 10 2 35

3位 1 徳　島　　　舞 栃　木 ゴールドジムスパレア宇都宮 2 3 4 3 2 4 3 15 3 2 2 3 1 1 2 4 10 2 25 2 2 3 2 1 3 4 12 3 37

4位 3 鳥　飼　京　子 東　京 ゴールドジムイースト東京 3 4 2 4 4 2 4 17 4 4 4 4 4 4 4 2 20 4 37 4 4 4 4 4 4 2 20 4 57
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1位 7 大　森　恵美子 東　京 ゴールドジムイースト東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10 1 1 1 1 1 1 1 5 1 15

2位 5 野　沢　知　代 個人登録 3 2 2 2 2 2 5 11 2 3 2 2 2 2 2 5 11 2 22 3 2 2 2 2 2 5 11 2 33

3位 6 鎗　田　美　樹 東　京 ゴールドジムイースト東京 2 3 3 4 3 3 3 15 3 2 3 3 3 3 3 3 15 3 30 2 3 3 3 3 3 3 15 3 45

4位 8 新　井　恭　世 埼　玉 トレーニングセンター川口 5 5 5 5 5 5 2 25 5 4 5 4 5 4 4 2 21 4 46 4 4 4 5 4 4 2 20 4 66

5位 9 齋　藤　こずえ 埼　玉 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ 4 4 4 3 4 4 4 20 4 5 4 5 4 5 5 4 23 5 43 5 5 5 4 5 5 4 24 5 67

主催/主管 埼玉県ボディビル連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 2013関東ボディビル選手権大会

ラ　ウ　ン　ド　Ⅱ ラ ウ ン ド Ⅲ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー ボディフィットネス158cm級 開 催 日 2013年8月4日

順位

選                   手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ　ウ　ン　ド　Ⅰ

ラ　ウ　ン　ド　Ⅱ ラ ウ ン ド Ⅲ （決勝）

合
　
　
計

カテゴリー ボディフィットネス158cm超級

順位

選                   手 ピ ッ ク ア ッ プ ラ　ウ　ン　ド　Ⅰ
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