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13名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 60歳 150.9cm 43.0kg 5年 個人登録

2 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 63歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

3 田　中　裕　子 ﾀﾅｶ ﾕｳｺ 群　馬 47歳 154.5cm 45.5kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ高崎群馬

4 清　水　百合香 ｼﾐｽﾞ ﾕﾘｶ 栃　木 36歳 156.0cm 43.0kg 2年 個人登録

5 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 48歳 157.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

6 池　田　由　樹 ｲｹﾀﾞ ﾕｷ 東　京 54歳 157.8cm 45.4kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

7 㓛　刀　亨　子 ｸﾇｷﾞ ｷｮｳｺ 東　京 59歳 158.0cm 45.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

8 菅　原　千　草 ｽｶﾞﾊﾗ ﾁｸﾞｻ 神奈川 52歳 158.0cm 48.0kg 4年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

9 天　野　悦　子 ｱﾏﾉ ｴﾂｺ 神奈川 49歳 159.0cm 46.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

10 加　來　紗　織 ｶｸ ｻｵﾘ 千　葉 36歳 159.8cm 48.0kg 14年 個人登録

11 山　岸　恵　里 ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾘ 埼　玉 54歳 159.9cm 50.0kg 2年 個人登録

12 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 57歳 160.0cm 45.0kg 8年 個人登録

13 峰　　　直　美 ﾐﾈ ﾅｵﾐ 栃　木 47歳 160.0cm 48.0kg 2年 蔵の街ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

16名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

14 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 53歳 160.0cm 46.0kg 7年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

15 鎗　田　美　樹 ﾔﾘﾀ ﾐｷ 東　京 51歳 161.0cm 49.0kg 11年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

16 吉　羽　知　美 ﾖｼﾊﾞ ﾄﾓﾐ 茨　城 39歳 162.0cm 49.0kg 4年 個人登録

17 小　林　    綾 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 東　京 49歳 162.0cm 49.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

18 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52歳 162.2cm 46.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

19 Yipingping ｲﾋﾟﾝﾋﾟﾝ 東　京 40歳 162.5cm 46.0kg 3年 個人登録

20 北　島　知　佳 ｷﾀｼﾞﾏ ﾁｶ 東　京 39歳 163.0cm 53.0kg 2年 個人登録

21 岩　本　千　代 ｲﾜﾓﾄ ﾁﾖ 東　京 56歳 165.0cm 50.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子

22 朴　    景　華 ﾊﾟｸ ｹｲｶ 栃　木 45歳 165.0cm 52.0kg 3年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

23 長　島　由　実 ﾅｶﾞｼﾏ ﾕﾐ 栃　木 42歳 166.2cm 53.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

24 大　塚　真　衣 ｵｵﾂｶ ﾏｲ 栃　木 41歳 166.6cm 53.0kg 4年 個人登録

25 佐　藤　恵　里 ｻﾄｳ ｴﾘ 埼　玉 36歳 167.5cm 52.0kg 3年 個人登録

26 大河原　詠　子 ｵｵｶﾜﾗ ｴｲｺ 埼　玉 40歳 168.0cm 56.0kg 3年 個人登録

27 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 48歳 168.6cm 53.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ溝の口神奈川

28 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 45歳 168.6cm 53.0kg 3年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

29 橋　本　まな美 ﾊｼﾓﾄ ﾏﾅﾐ 神奈川 37歳 170.0cm 54.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

10名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

30 田　所　夕　奈 ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕｳﾅ 東　京 28歳 148.0cm 38.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

31 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 60歳 150.9cm 43.0kg 5年 個人登録

32 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 63歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

33 田　中　裕　子 ﾀﾅｶ ﾕｳｺ 群　馬 47歳 154.5cm 45.5kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ高崎群馬

34 清　水　百合香 ｼﾐｽﾞ ﾕﾘｶ 栃　木 36歳 156.0cm 43.0kg 2年 個人登録

35 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 48歳 157.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

36 土　屋　ふみな ﾂﾁﾔ ﾌﾐﾅ 千　葉 34歳 157.0cm 49.0kg 3年 個人登録

37 池　田　由　樹 ｲｹﾀﾞ ﾕｷ 東　京 54歳 157.8cm 45.4kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

38 㓛　刀　亨　子 ｸﾇｷﾞ ｷｮｳｺ 東　京 59歳 158.0cm 45.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

39 菅　原　千　草 ｽｶﾞﾊﾗ ﾁｸﾞｻ 神奈川 52歳 158.0cm 49.0kg 4年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

≪ビキニフィットネス 35歳以上160cm超級≫

≪ビキニフィットネス 158cm以下級≫

2024年 第10回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

≪ビキニフィットネス 35歳以上160cm以下級≫
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2024年 第10回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

14名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

40 天　野　悦　子 ｱﾏﾉ ｴﾂｺ 神奈川 49歳 159.0cm 46.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

41 森　川　真　帆 ﾓﾘｶﾜ ﾏﾎ 東　京 29歳 159.0cm 47.0kg 2年 個人登録

42 加　來　紗　織 ｶｸ ｻｵﾘ 千　葉 36歳 159.8cm 48.0kg 14年 個人登録

43 山　岸　恵　里 ﾔﾏｷﾞｼ ｴﾘ 埼　玉 54歳 159.9cm 50.0kg 2年 個人登録

44 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 57歳 160.0cm 45.0kg 8年 個人登録

45 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 53歳 160.0cm 46.0kg 7年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

46 峰　    直　美 ﾐﾈ ﾅｵﾐ 栃　木 47歳 160.0cm 48.0kg 2年 蔵の街ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

47 鎗　田　美　樹 ﾔﾘﾀ ﾐｷ 東　京 51歳 161.0cm 49.0kg 11年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

48 吉　羽　知　美 ﾖｼﾊﾞ ﾄﾓﾐ 茨　城 39歳 162.0cm 49.0kg 4年 個人登録

49 小　林　    綾 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 東　京 49歳 162.0cm 49.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

50 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52歳 162.2cm 46.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

51 Yipingping ｲﾋﾟﾝﾋﾟﾝ 東　京 40歳 162.5cm 46.0kg 3年 個人登録

52 大　村　侑美歌 ｵｵﾑﾗ ﾕﾐｶ 神奈川 30歳 163.0cm 48.0kg 2年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

53 北　島　知　佳 ｷﾀｼﾞﾏ ﾁｶ 東　京 39歳 163.0cm 53.0kg 2年 個人登録

17名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

54 外　崎　敦　子 ﾄﾉｻｷ ｱﾂｺ 東　京 34歳 164.0cm 49.0kg 1年 個人登録

55 岩　本　千　代 ｲﾜﾓﾄ ﾁﾖ 東　京 56歳 165.0cm 50.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子

56 船　本　真　衣 ﾌﾅﾓﾄ ﾏｲ 東　京 27歳 165.0cm 50.0kg 5年 個人登録

57 朴　    景　華 ﾊﾟｸ ｹｲｶ 栃　木 45歳 165.0cm 52.0kg 3年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

58 長　島　由　実 ﾅｶﾞｼﾏ ﾕﾐ 栃　木 42歳 166.2cm 53.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

59 吉　永　　　萌 ﾖｼﾅｶﾞ ﾓｴ 東　京 31歳 166.5cm 50.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

60 永　井　彩　華 ﾅｶﾞｲ ｻｲｶ 栃　木 34歳 166.5cm 51.0kg 4年 個人登録

61 神　田　まどか ｶﾝﾀﾞ ﾏﾄﾞｶ 東　京 33歳 166.5cm 53.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

62 大　塚　真　衣 ｵｵﾂｶ ﾏｲ 栃　木 41歳 166.6cm 53.0kg 4年 個人登録

63 鵜　澤　文　葉 ｳｻﾞﾜ ｱﾔﾊ 東　京 28歳 167.0cm 52.0kg 2年 個人登録

64 佐　藤　恵　里 ｻﾄｳ ｴﾘ 埼　玉 36歳 167.5cm 52.0kg 3年 個人登録

65 太　田　    葵 ｵｵﾀ ｱｵｲ 埼　玉 29歳 168.0cm 53.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京店

66 大河原　詠　子 ｵｵｶﾜﾗ ｴｲｺ 埼　玉 40歳 168.0cm 56.0kg 3年 個人登録

67 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 48歳 168.6cm 53.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ溝の口神奈川

68 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 45歳 168.6cm 53.0kg 3年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

69 橋　本　まな美 ﾊｼﾓﾄ ﾏﾅﾐ 神奈川 37歳 170.0cm 54.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

70 林　　　由　佳 ﾊﾔｼ ﾕｶ 東　京 30歳 170.0cm 53.0kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

4名出場（表彰:1位～4位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

71 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 63歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑ QOL Lab

72 長　濱　奈　央 ﾅｶﾞﾊﾏ ﾅｵ 神奈川 39歳 156.0cm 48.0kg 4年 個人登録

73 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 48歳 157.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

74 荒　巻　来　美 ｱﾗﾏｷ ｸﾙﾐ 東　京 38歳 158.0cm 46.0kg 4年 個人登録

4名出場（表彰:1位～4位）
選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

75 鈴　木　優　子 ｽｽﾞｷ ﾕｳｺ 千　葉 57歳 160.0cm 45.0kg 8年 個人登録

76 三　葛　真　未 ﾐｶﾂﾗ ﾏﾐ 東　京 38歳 160.0cm 47.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子

77 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 52歳 162.2cm 46.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ戸塚神奈川

78 Yipingping ｲﾋﾟﾝﾋﾟﾝ 東　京 40歳 162.5cm 46.0kg 3年 個人登録

≪ビキニフィットネス 163cm以下級≫

≪フィットモデル163cm以下級≫

≪フィットモデル158cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 163cm超級≫
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2024年 第10回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

2名出場（表彰:1位～2位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

79 吉　村　マ　ミ ﾖｼﾑﾗ ﾏﾐ 神奈川 37歳 164.0cm 49.0kg 4年 個人登録

80 ﾎﾞｼｭｺｳﾞｨｯﾁ ﾃﾞｨﾔﾅ ﾎﾞｼｭｺｳﾞｨｯﾁ ﾃﾞｨﾔﾅ 東　京 26歳 175.0cm 54.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾑ ｲｰｽﾄ東京

9名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

81 和　地　初　美 ﾜﾁ ﾊﾂﾐ 東　京 31歳 145.0cm 37.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

82 勝　        綾 ｶﾂ ｱﾔ 千　葉 42歳 152.0cm 45.0kg 1年 ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞｱｰｼﾞﾑ

83 柴　田　昌　美 ｼﾊﾞﾀ ﾏｻﾐ 埼　玉 59歳 153.5cm 48.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

84 石　橋　綾　子 ｲｼﾊﾞｼ ｱﾔｺ 埼　玉 57歳 156.0cm 46.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ新所沢埼玉

85 北　野　愛　美 ｷﾀﾉ ﾏﾅﾐ 東　京 37歳 156.7cm 49.0kg 3年 個人登録

86 成　田　愛　佳 ﾅﾘﾀ ｱｲｶ 神奈川 38歳 157.0cm 48.0kg 5年 個人登録

87 久木野　慶　子 ｸｷﾉ ｹｲｺ 埼　玉 54歳 157.5cm 45.0kg 8年 個人登録

88 具志堅　貴　子 ｸﾞｼｹﾝ ﾀｶｺ 東　京 48歳 158.0cm 49.0kg 2年 OMORI TRAINING CENTER

89 前　田　恵　利 ﾏｴﾀﾞ ｴﾘ 東　京 28歳 158.0cm 51.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

5名出場（表彰:1位～5位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

90 大　滝　弥　生 ｵｵﾀｷ ﾔﾖｲ 千　葉 50歳 160.5cm 53.0kg 2年 ﾘｱﾙ筋力ｼﾞﾑQOL Lab

91 稲　葉　清　美 ｲﾅﾊﾞ ｷﾖﾐ 東　京 58歳 161.5cm 50.0kg 18年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

92 安　野　絢　香 ﾔｽﾉ ｱﾔｶ 栃　木 33歳 163.2cm 53.0kg 2年 個人登録

93 竹　下　明　子 ﾀｹｼﾀ ｱｷｺ 千　葉 48歳 165.0cm 52.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

94 宮　守　かつら ﾐﾔﾓﾘ ｶﾂﾗ 神奈川 53歳 168.5cm 57.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

16名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

95 長　島　義　満 ﾅｶﾞｼﾏ ﾖｼﾐﾂ 東　京 45歳 157.0cm 54.0kg 7年 個人登録

96 三　須　崇　史 ﾐｽ ﾀｶﾌﾐ 栃　木 47歳 164.6cm 60.0kg 6年 個人登録

97 大　橋　亮　太 ｵｵﾊｼ ﾘｮｳﾀ 埼　玉 40歳 165.0cm 61.0kg 6年 個人登録

98 藤　巻　貴　之 ﾌｼﾞﾏｷ ﾀｶﾕｷ 東　京 46歳 168.0cm 68.0kg 8年 個人登録

99 野　中　敏　明 ﾉﾅｶ ﾄｼｱｷ 埼　玉 45歳 168.8cm 64.3kg 9年 個人登録

100 渡　辺　智　弘 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾓﾋﾛ 東　京 41歳 169.0cm 64.0kg 10年 個人登録

101 半　澤　    学 ﾊﾝｻﾞﾜ ﾏﾅﾌﾞ 埼　玉 44歳 171.0cm 60.0kg 5年 個人登録

102 陶　山　優　二 ｽﾔﾏ ﾕｳｼﾞ 東　京 40歳 171.0cm 69.5kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

103 廣　野　    拓 ﾋﾛﾉ ﾀｸ 神奈川 40歳 173.0cm 72.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川

104 会　田　健太郎 ｱｲﾀﾞ ｹﾝﾀﾛｳ 東　京 49歳 173.5cm 67.0kg 34年 個人登録

105 塩　坂　雄　人 ｼｵｻｶ ﾕｳﾄ 東　京 49歳 174.0cm 72.0kg 27年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

106 渡　邊　    崇 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶｼ 埼　玉 44歳 175.6cm 78.0kg 1年 個人登録

107 石　垣　雄　次 ｲｼｶﾞｷ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 41歳 178.0cm 76.0kg 4年 個人登録

108 宮　下　    潤 ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｭﾝ 千　葉 44歳 179.0cm 75.0kg 24年 個人登録

109 鹿　倉　祥　正 ｼｶｸﾗ ﾖｼﾏｻ 埼　玉 46歳 179.0cm 77.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

110 須　藤　昌　彦 ｽﾄｳ ﾏｻﾋｺ 栃　木 46歳 186.0cm 74.0kg 7年 蔵の街ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

≪フィットモデル163cm超級≫

≪ボディフィットネス 158cm超級≫

≪メンズフィジーク ４０歳以上級≫

≪ボディフィットネス 158cm以下級≫
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2024年 第10回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

8名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

111 西　山　幸　範 ﾆｼﾔﾏ ﾕｷﾉﾘ 埼　玉 54歳 171.0cm 60.0kg 5年 個人登録

112 矢　部　宏　明 ﾔﾍﾞ ﾋﾛｱｷ 埼　玉 54歳 174.0cm 67.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ東浦和さいたま

113 森　　　康二郎 ﾓﾘ ｺｳｼﾞﾛｳ 埼　玉 54歳 174.0cm 70.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

114 赤　沢　    孝 ｱｶｻﾞﾜ ﾀｶｼ 神奈川 56歳 175.0cm 70.0kg 30年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ上星川

115 鈴　木　徳　年 ｽｽﾞｷ ﾉﾘﾄｼ 東　京 50歳 176.0cm 70.0kg 8年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

116 本　多　勝　幸 ﾎﾝﾀﾞ ｶﾂﾕｷ 東　京 55歳 176.0cm 72.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

117 萩　原　    悟 ﾊｷﾞﾜﾗ ｻﾄﾙ 東　京 53歳 180.0cm 78.0kg 32年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

118 中　村　宗　人 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾈﾄ 神奈川 58歳 183.0cm 78.0kg 40年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

21名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

119 長　島　義　満 ﾅｶﾞｼﾏ ﾖｼﾐﾂ 東　京 45歳 157.0cm 54.0kg 7年 個人登録

120 甲　斐　悠　暉 ｶｲ ﾕｳｷ 埼　玉 26歳 159.5cm 56.0kg 5年 個人登録

121 高　倉　新太郎 ﾀｶｸﾗ ｼﾝﾀﾛｳ 埼　玉 24歳 160.0cm 63.5kg 7年 個人登録

122 柏　熊　隆　成 ｶｼﾜｸﾏ ﾘｭｳｾｲ 神奈川 30歳 161.0cm 52.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 横浜馬車道

123 無　田　康　生 ﾑﾀ ｺｳｷ 埼　玉 24歳 164.0cm 58.0kg 5年 個人登録

124 飯　泉　里　平 ｲｲｽﾞﾐ ﾘﾍｲ 茨　城 26歳 164.5cm 56.0kg 5年 個人登録

125 大　橋　亮　太 ｵｵﾊｼ ﾘｮｳﾀ 埼　玉 40歳 165.0cm 61.0kg 6年 個人登録

126 木　下　和　弘 ｷﾉｼﾀ ｶｽﾞﾋﾛ 神奈川 34歳 165.0cm 62.0kg 3年 MUSCLE GYM湘南

127 時　岡　竜之介 ﾄｷｵｶ ﾘｭｳﾉｽｹ 東　京 27歳 165.0cm 63.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

128 川　鍋　真　吾 ｶﾜﾅﾍﾞ ｼﾝｺﾞ 栃　木 27歳 166.0cm 67.0kg 5年 ﾊﾟｰｿﾅﾙｼﾞﾑｱｳﾄﾗｲﾝ

129 伊　東　大　昇 ｲﾄｳ ﾋﾛﾉﾘ 埼　玉 34歳 166.5cm 63.0kg 6年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

130 福　本　修　也 ﾌｸﾓﾄ ｼｭｳﾔ 東　京 28歳 166.8cm 66.5kg 10年 個人登録

131 鈴　木　瑛　士 ｽｽﾞｷ ｴｲｼ 栃　木 27歳 167.0cm 60.0kg 6年 個人登録

132 根　本　優　樹 ﾈﾓﾄ ﾕｳｷ 埼　玉 31歳 167.0cm 65.0kg 10年 個人登録

133 常　岡　洋　介 ﾂﾈｵｶ ﾖｳｽｹ 埼　玉 28歳 167.0cm 67.0kg 8年 個人登録

134 飯　塚　    守 ｲｲﾂﾞｶ ﾏﾓﾙ 埼　玉 33歳 167.0cm 67.0kg 12年 個人登録

135 杉　本　諒　介 ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｮｳｽｹ 埼　玉 29歳 167.3cm 57.5kg 3年 個人登録

136 鈴　木　喬　良 ｽｽﾞｷ ﾀｶﾗ 千　葉 30歳 167.5cm 65.0kg 6年 個人登録

137 三　木　克　規 ﾐｷ ｶﾂﾉﾘ 東　京 31歳 168.0cm 58.0kg 5年 個人登録

138 安　田　晴　貴 ﾔｽﾀﾞ ﾊﾙｷ 東　京 40歳 168.0cm 68.0kg 7年 個人登録

139 鈴　木　光　一 ｽｽﾞｷ ｺｳｲﾁ 東　京 27歳 168.0cm 70.0kg 5年 個人登録

≪メンズフィジーク ５０歳以上級≫

≪メンズフィジーク １68cm以下級≫
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2024年 第10回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

22名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

140 南　    大　地 ﾐﾅﾐ ﾀﾞｲﾁ 東　京 32歳 168.5cm 63.0kg 8年 個人登録

141 野　中　敏　明 ﾉﾅｶ ﾄｼｱｷ 埼　玉 45歳 168.8cm 64.3kg 9年 個人登録

142 小　林　健　太 ｺﾊﾞﾔｼ ｹﾝﾀ 埼　玉 35歳 169.5cm 63.0kg 4年 個人登録

143 鈴　木　慎　吾 ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ 東　京 32歳 169.5cm 70.0kg 7年 個人登録

144 藤　田　拓　真 ﾌｼﾞﾀ ﾀｸﾏ 東　京 28歳 170.0cm 65.0kg 5年 個人登録

145 大　森　    渉 ｵｵﾓﾘ ｱﾕﾑ 東　京 30歳 170.0cm 67.5kg 8年 個人登録

146 河原塚　脩　気 ｶﾜﾊﾗﾂﾞｶ ﾕｳｷ 埼　玉 24歳 170.0cm 68.0kg 3年 個人登録

147 京　角　省　吾 ｷｮｳｶｸ ｼｮｳｺﾞ 埼　玉 29歳 170.0cm 69.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

148 児　玉　貴　広 ｺﾀﾞﾏ ﾀｶﾋﾛ 千　葉 25歳 170.0cm 69.0kg 3年 個人登録

149 高　橋　和　希 ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞｷ 東　京 25歳 170.5cm 62.0kg 2年 個人登録

150 久　保　智　揮 ｸﾎﾞ ﾄﾓｷ 東　京 28歳 171.0cm 62.0kg 3年 個人登録

151 植　村　裕　介 ｳｴﾑﾗ ﾕｳｽｹ 埼　玉 34歳 171.0cm 65.0kg 4年 個人登録

152 小　林　京　慎 ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲｼﾝ 東　京 23歳 171.0cm 65.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ八王子東京

153 半　田　優　馬 ﾊﾝﾀﾞ ﾕｳﾏ 栃　木 26歳 171.0cm 66.0kg 5年 個人登録

154 下　田　大　輔 ｼﾓﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ 群　馬 24歳 171.0cm 68.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ高崎群馬

155 陶　山　優　二 ｽﾔﾏ ﾕｳｼﾞ 東　京 40歳 171.0cm 69.5kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

156 入　江　航　希 ｲﾘｴ ｺｳｷ 東　京 27歳 171.0cm 75.0kg 7年 個人登録

157 菅　原　澪　士 ｽｶﾞﾜﾗ ﾚｲｼﾞ 埼　玉 26歳 171.5cm 63.0kg 5年 個人登録

158 堀　部　晶　暉 ﾎﾘﾍﾞ ﾏｻｷ 東　京 25歳 171.5cm 69㎏kg 5年 個人登録

159 上之原　幸　祐 ｶﾐﾉﾊﾗ ｺｳｽｹ 東　京 29歳 172.0cm 68.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

160 川　津　祐　人 ｶﾜﾂﾞ ﾕｳﾄ 茨　城 26歳 172.0cm 70.0kg 5年 個人登録

161 吉　野　智　也 ﾖｼﾉ ﾄﾓﾔ 神奈川 32歳 172.0cm 70.0kg 7年 個人登録

15名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

162 羽　生　兼　也 ﾊﾆｭｳ ｹﾝﾔ 茨　城 30歳 173.0cm 68.0kg 5年 個人登録

163 廣　野　    拓 ﾋﾛﾉ ﾀｸ 神奈川 40歳 173.0cm 72.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川

164 門　脇　    裕 ｶﾄﾞﾜｷ ﾕｳ 茨　城 33歳 173.0cm 76.0kg 5年 個人登録

165 田　中　諒　一 ﾀﾅｶ ﾘｮｳｲﾁ 群　馬 31歳 173.5cm 69.0kg 10年 ｳｲﾝｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

166 竹　島　陸　宮 ﾀｹｼﾏ ﾘｸ 千　葉 26歳 173.5cm 73.0kg 2年 個人登録

167 高　田　基　希 ﾀｶﾀﾞ ﾓﾄｷ 千　葉 28歳 173.8cm 66.0kg 7年 個人登録

168 内　藤　正　和 ﾅｲﾄｳ ﾏｻｶｽﾞ 栃　木 30歳 174.0cm 68.5kg 5年 蔵の街ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

169 真　木　拓　哉 ﾏｷ ﾀｸﾔ 群　馬 37歳 174.0cm 69.0kg 5年 個人登録

170 杉　田　鋭　治 ｽｷﾞﾀ ｴｲｼﾞ 茨　城 29歳 174.8cm 65.0kg 8年 個人登録

171 石　岡　大　知 ｲｼｵｶ ﾀﾞｲﾁ 千　葉 33歳 175.0cm 64.0kg 6年 個人登録

172 増　田　和　也 ﾏｽﾀﾞ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 32歳 175.0cm 69.0kg 4年 個人登録

173 河　野　裕　二 ｺｳﾉ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 37歳 175.5cm 78.0kg 10年 個人登録

174 中　埜　    廉 ﾅｶﾉ ﾚﾝ 埼　玉 24歳 176.0cm 61.0kg 4年 個人登録

175 河　村　勇　喜 ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｷ 東　京 35歳 176.0cm 70.0kg 9年 個人登録

176 森ノ内　友　隆 ﾓﾘﾉｳﾁ ﾄﾓﾀｶ 埼　玉 34歳 176.0cm 76.0kg 7年 ﾍﾞﾙｸｽｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ草加谷塚

≪メンズフィジーク １７６cm以下級≫

≪メンズフィジーク １７２cm以下級≫
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2024年 第10回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2024年7月21日開催≫

13名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

177 谷　崎　淳　之 ﾀﾆｻﾞｷ ｱﾂﾕｷ 千　葉 33歳 177.0cm 79.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 柏･千葉

178 今　井　浩　実 ｲﾏｲ ﾋﾛﾐ 神奈川 25歳 177.2cm 68.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横須賀神奈川

179 上　野　駿　人 ｳｴﾉ ﾊﾔﾄ 神奈川 34歳 177.2cm 75.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横須賀神奈川

180 山　城　人　志 ﾔﾏｼﾛ ﾋﾄｼ 東　京 31歳 177.5cm 75.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

181 會　澤　慎　也 ｱｲｻﾞﾜ ｼﾝﾔ 埼　玉 28歳 177.8cm 72.0kg 4年 個人登録

182 渡　部　　　峻 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｭﾝ 埼　玉 28歳 178.0cm 75.0kg 9年 個人登録

183 髙　山　和　也 ﾀｶﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 32歳 178.0cm 75.0kg 7年 個人登録

184 茂　見　祥　平 ｼｹﾞﾐ ｼｮｳﾍｲ 東　京 33歳 178.0cm 75.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

185 石　垣　雄　次 ｲｼｶﾞｷ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 41歳 178.0cm 76.0kg 4年 個人登録

186 宮　下　    潤 ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｭﾝ 千　葉 44歳 179.0cm 75.0kg 24年 個人登録

187 鹿　倉　祥　正 ｼｶｸﾗ ﾖｼﾏｻ 埼　玉 46歳 179.0cm 77.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

188 松　木　朱　利 ﾏﾂｷ ｼｭﾘ 東　京 26歳 179.0cm 77.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

189 金　子　亮　太 ｶﾈｺ ﾘｮｳﾀ 東　京 31歳 180.0cm 79.5kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

12名出場（表彰:1位～6位）
No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所　属 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

190 星　野　朝　悦 ﾎｼﾉ ﾄﾓｴﾂ 神奈川 26歳 180.1cm 73.0kg 8年 個人登録

191 戸　梶　皓　太 ﾄｶｼﾞ ｺｳﾀ 東　京 30歳 181.0cm 73.0kg 6年 個人登録

192 平　岡　    勝 ﾋﾗｵｶ ｽｸﾞﾙ 埼　玉 34歳 181.9cm 77.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

193 永　井　健　太 ﾅｶﾞｲ ｹﾝﾀ 東　京 27歳 182.0cm 78.0kg 7年 個人登録

194 遠　藤　大　樹 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｷ 東　京 27歳 182.1cm 75.0kg 9年 個人登録

195 郷　    一　成 ｺﾞｳ ｶｽﾞﾅﾘ 東　京 38歳 182.2cm 82.0kg 7年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

196 中　村　宗　人 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾈﾄ 神奈川 58歳 183.0cm 78.0kg 40年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

197 小　川　優　駿 ｵｶﾞﾜ ﾕｳｼｭﾝ 東　京 31歳 183.0cm 85.0kg 12年 個人登録

198 柳　原　    匠 ﾔﾅｷﾞﾊﾗ ﾀｸﾐ 埼　玉 26歳 186.0cm 72.0kg 3年 個人登録

199 須　藤　昌　彦 ｽﾄｳ ﾏｻﾋｺ 栃　木 46歳 186.0cm 74.0kg 7年 蔵の街ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

200 鳥　海　祐　哉 ﾄﾘｳﾐ ﾕｳﾔ 千　葉 28歳 186.0cm 83.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

201 道　下　雄　基 ﾐﾁｼﾀ ﾕｳｷ 東　京 34歳 187.0cm 75.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

≪メンズフィジーク １８０cm以下級≫

≪メンズフィジーク １８０cm超級≫


