静岡県フィットネス講習会について


講師　　天童　愛ゆ美

日時　５月１９日（日）
　　　１０：００～１１：００　メンズフィジーク（グループ１）
　　　１１：１０～１２：１０　メンズフィジーク（グループ２）
　　　１３：３０～１５：００　フィットネスビキニ
　　　
会場　スポーツクラブＳ＆Ｃ（菊川市加茂２８４９－１）
　　　０５３７－３６－１２２６

講習費　ＪＢＢＦ加盟ジム選手および会員は1500円
　　　　個人登録、ＪＢＢＦ加盟ジム以外は12,000円
　　　　ノービス大会に出場の選手で受講の場合は1500円（DVD付）
※今年度、初出場の選手には教材DVDをお渡しします。
　　　　
※今年度の大会（メンズフィジークおよびフィットネスビキニ）に個人登録でエントリーの選手は個人登録講習会の他に、今回の講習会の受講を必修とします。
※静岡県の登録選手は静岡県のフィットネス講習会を受講してください。
※個人登録の選手は毎年の講習受講が条件となります。

申込は別紙の申込書にご記入の上、加盟クラブごとにまとめて事務局のスポーツクラブS&Cにお申し込みください。
個人登録の方は事務局のスポーツクラブS&Cに直接お申し込みください。
ＦＡＸ番号　０５３７－３６－１２２６
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