
11名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

1 田　所　夕　奈 ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕｳﾅ 東　京 29歳 150.0cm 41.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

2 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 61歳 150.8cm 42.0kg 6年 個人登録

3 長谷川　洋　子 ﾊｾｶﾞﾜ ﾖｳｺ 神奈川 58歳 152.5cm 42.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 湘南神奈川

4 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 64歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ･ｻﾝﾌﾟﾚｲ

5 鈴　木　智　美 ｽｽﾞｷ ﾄﾓﾐ 東　京 40歳 153.5cm 44.0kg 3年 個人登録

6 岩　崎　ひとみ ｲﾜｻｷ ﾋﾄﾐ 神奈川 38歳 154.4cm 42.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

7 鈴　木　知　子 ｽｽﾞｷ ｻﾄｺ 神奈川 57歳 155.0cm 44.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 湘南神奈川

8 柴　田　綾　音 ｼﾊﾞﾀ ｱﾔﾈ 東　京 30歳 155.0cm 45.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

9 清　水　百合香 ｼﾐｽﾞ ﾕﾘｶ 栃　木 37歳 156.0cm 43.0kg 3年 個人登録

10 岩　崎　有　希 ｲﾜｻｷ ﾕｷ 東　京 29歳 156.0cm 45.0kg 2年 個人登録

11 増　田　弥　奈 ﾏｽﾀﾞ ﾐﾅ 千　葉 34歳 158.0cm 46.0kg 3年 個人登録

14名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

12 天　野　悦　子 ｱﾏﾉ ｴﾂｺ 神奈川 50歳 159.0cm 46.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

13 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 54歳 160.0cm 46.0kg 7年 個人登録

14 森　川　真　帆 ﾓﾘｶﾜ ﾏﾎ 東　京 30歳 160.0cm 47.0kg 3年 個人登録

15 小　原　康　子 ｵﾊﾞﾗ ﾔｽｺ 埼　玉 47歳 160.0cm 49.0kg 2年 個人登録

16 平　    知　美 ﾀｲﾗ ﾄﾓﾐ 東　京 36歳 160.5cm 46.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

17 大　橋　尚　子 ｵｵﾊｼ ﾅｵｺ 栃　木 58歳 161.0cm 47.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

18 貫　田　英　里 ﾇｷﾀ ｴﾘ 茨　城 50歳 161.5cm 49.0kg 2年 個人登録

19 小　林　    綾 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 東　京 50歳 161.5cm 49.5kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京

20 志　水　佐　和 ｼﾐｽﾞ ｻﾜ 東　京 56歳 162.0cm 48.0kg 6年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

21 栗　原　祥　子 ｸﾘﾊﾗ ｼｮｳｺ 神奈川 42歳 162.2cm 50.0kg 4年 個人登録

22 荒　井　有　美 ｱﾗｲ ｱﾘﾐ 埼　玉 60歳 162.5cm 48.0kg 5年 個人登録

23 藤　田　美保子 ﾌｼﾞﾀ ﾐﾎｺ 栃　木 53歳 162.5cm 50.0kg 3年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

24 藤　巻　明　恵 ﾌｼﾞﾏｷ ｱｷｴ 埼　玉 54歳 162.5cm 53.0kg 4年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

25 八　屋　由　衣 ﾊﾁﾔ ﾕｲ 神奈川 35歳 163.0cm 52.0kg 4年 OUTLINE同好会

11名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

26 加　藤　桂　子 ｶﾄｳ ｹｲｺ 東　京 48歳 164.0cm 51.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

27 小　杉　直　美 ｺｽｷﾞ ﾅｵﾐ 東　京 40歳 165.0cm 49.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

28 香　取　知　里 ｶﾄﾘ ﾁｻﾄ 東　京 53歳 165.0cm 50.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

29 長谷川　祐　子 ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳｺ 群　馬 38歳 166.0cm 55.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 前橋ｲﾝﾀｰ

30 吉　永　    萌 ﾖｼﾅｶﾞ ﾓｴ 東　京 32歳 166.5cm 50.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

31 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 49歳 167.0cm 54.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

32 渡　部　奈　穂 ﾜﾀﾍﾞ ﾅﾎ 神奈川 46歳 168.0cm 52.0kg 4年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

33 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 46歳 168.9cm 55.0kg 4年 個人登録

34 林　    由　佳 ﾊﾔｼ ﾕｶ 東　京 31歳 170.4cm 53.0kg 3年 個人登録

35 小　川　章　子 ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 神奈川 44歳 171.0cm 51.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

36 鯨　井　朋　乃 ｸｼﾞﾗｲ ﾄﾓﾉ 東　京 47歳 171.0cm 54.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

【確定】 〔年齢は2025年12月31日現在です〕

2025年 第11回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2025年7月6日開催≫

≪ビキニフィットネス 158cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 163cm以下級≫

≪ビキニフィットネス 163cm超級≫
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【確定】 〔年齢は2025年12月31日現在です〕

2025年 第11回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2025年7月6日開催≫

9名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

37 鈴　木　智　美 ｽｽﾞｷ ﾄﾓﾐ 東　京 40歳 153.5cm 44.0kg 3年 個人登録

38 岩　崎　ひとみ ｲﾜｻｷ ﾋﾄﾐ 神奈川 38歳 154.4cm 42.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

39 清　水　百合香 ｼﾐｽﾞ ﾕﾘｶ 栃　木 37歳 156.0cm 43.0kg 3年 個人登録

40 森　田　涼　子 ﾓﾘﾀ ﾘｮｳｺ 埼　玉 44歳 157.0cm 46.0kg 7年 個人登録

41 平　    知　美 ﾀｲﾗ ﾄﾓﾐ 東　京 36歳 160.5cm 46.0kg 1年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

42 栗　原　祥　子 ｸﾘﾊﾗ ｼｮｳｺ 神奈川 42歳 162.2cm 50.0kg 4年 個人登録

43 小　杉　直　美 ｺｽｷﾞ ﾅｵﾐ 東　京 40歳 165.0cm 40.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

44 長谷川　祐　子 ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳｺ 群　馬 38歳 166.0cm 55.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 前橋ｲﾝﾀｰ

45 小　川　章　子 ｵｶﾞﾜ ｱｷｺ 神奈川 44歳 171.0cm 51.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

19名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

46 岡　田　章　江 ｵｶﾀﾞ ｱｷｴ 埼　玉 61歳 150.8cm 42.0kg 6年 個人登録

47 長谷川　洋　子 ﾊｾｶﾞﾜ ﾖｳｺ 神奈川 58歳 152.5cm 42.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 湘南神奈川

48 落　合　玲　子 ｵﾁｱｲ ﾚｲｺ 東　京 64歳 153.5cm 42.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ･ｻﾝﾌﾟﾚｲ

49 鈴　木　知　子 ｽｽﾞｷ ｻﾄｺ 神奈川 57歳 155.0cm 44.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 湘南神奈川

50 天　野　悦　子 ｱﾏﾉ ｴﾂｺ 神奈川 50歳 159.0cm 46.0kg 6年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

51 金　子　紀　子 ｶﾈｺ ﾉﾘｺ 東　京 54歳 160.0cm 46.0kg 7年 個人登録

52 小　原　康　子 ｵﾊﾞﾗ ﾔｽｺ 埼　玉 47歳 160.0cm 49.0kg 2年 個人登録

53 大　橋　尚　子 ｵｵﾊｼ ﾅｵｺ 栃　木 58歳 161.0cm 47.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮

54 貫　田　英　里 ﾇｷﾀ ｴﾘ 茨　城 50歳 161.5cm 49.0kg 2年 個人登録

55 小　林　    綾 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔ 東　京 50歳 161.5cm 49.5kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 八王子東京

56 志　水　佐　和 ｼﾐｽﾞ ｻﾜ 東　京 56歳 162.0cm 48.0kg 6年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

57 荒　井　有　美 ｱﾗｲ ｱﾘﾐ 埼　玉 60歳 162.5cm 48.0kg 5年 個人登録

58 藤　田　美保子 ﾌｼﾞﾀ ﾐﾎｺ 栃　木 53歳 162.5cm 50.0kg 3年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

59 加　藤　桂　子 ｶﾄｳ ｹｲｺ 東　京 48歳 164.0cm 51.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

60 香　取　知　里 ｶﾄﾘ ﾁｻﾄ 東　京 53歳 165.0cm 50.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

61 高　杉　真樹子 ﾀｶｽｷﾞ ﾏｷｺ 神奈川 49歳 167.0cm 54.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

62 渡　部　奈　穂 ﾜﾀﾍﾞ ﾅﾎ 神奈川 46歳 168.0cm 52.0kg 4年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

63 堀　川　友　里 ﾎﾘｶﾜ ﾕﾘ 千　葉 46歳 168.6cm 55.0kg 4年 個人登録

64 鯨　井　朋　乃 ｸｼﾞﾗｲ ﾄﾓﾉ 東　京 47歳 171.0cm 54.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

7名出場（表彰:1位～7位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

65 高　浦　紀　子 ﾀｶｳﾗ ﾉﾘｺ 東　京 49歳 157.0cm 46.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

66 坪　井　花　梨 ﾂﾎﾞｲ ｶﾘﾝ 東　京 28歳 158.0cm 45.5kg 3年 個人登録

67 川　崎　恭　子 ｶﾜｻｷ ｷｮｳｺ 神奈川 55歳 158.5cm 46.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ湘南神奈川県

68 小　山　千　春 ｺﾔﾏ ﾁﾊﾙ 神奈川 53歳 161.8cm 45.0kg 3年 FULL-BLOWN

69 Yipingping ｲﾋﾟﾝﾋﾟﾝ 東　京 41歳 162.5cm 47.0kg 4年 個人登録

70 梶　沼　実沙子 ｶｼﾞﾇﾏ ﾐｻｺ 東　京 30歳 163.0cm 47.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

71 吉　村　マ　ミ ﾖｼﾑﾗ ﾏﾐ 神奈川 38歳 164.5cm 48.0kg 5年 個人登録

≪フィットモデル≫

≪ビキニフィットネス 35歳以上級≫

≪ビキニフィットネス 45歳以上級≫
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【確定】 〔年齢は2025年12月31日現在です〕

2025年 第11回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2025年7月6日開催≫

≪ボディフィットネス 158cm以下級≫ 7名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

72 山　岡　由　紀 ﾔﾏｵｶ ﾕｷ 茨　城 43歳 153.0cm 45.0kg 3年 個人登録

73 柴　田　昌　美 ｼﾊﾞﾀ ﾏｻﾐ 埼　玉 60歳 153.0cm 48.0kg 11年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

74 宮　原　みゆき ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾐﾕｷ 神奈川 51歳 155.5cm 43.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

75 須　佐　純　子 ｽｻ ｼﾞｭﾝｺ 東　京 50歳 156.0cm 48.0kg 3年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

76 太　田　洋　子 ｵｵﾀ ﾋﾛｺ 埼　玉 63歳 156.0cm 50.0kg 2年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

77 高　科　邦　子 ﾀｶｼﾅ ｸﾆｺ 千　葉 57歳 157.0cm 48.0kg 3年 ﾋﾞｯｸﾍﾞｱ

78 具志堅　貴　子 ｸﾞｼｹﾝ ﾀｶｺ 東　京 49歳 158.0cm 49.0kg 3年 OMORI TRANING CENTER

≪ボディフィットネス 158cm超級≫ 7名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

79 池　守　典　子 ｲｹﾓﾘ ﾉﾘｺ 東　京 65歳 160.0cm 48.0kg 11年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京

80 大　坪　京　子 ｵｵﾂﾎﾞ ｷｮｳｺ 神奈川 52歳 160.0cm 49.5kg 4年 個人登録

81 大　滝　弥　生 ｵｵﾀｷ ﾔﾖｲ 千　葉 51歳 160.5cm 52.0kg 3年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

82 田　口　貴代子 ﾀｸﾞﾁ ｷﾖｺ 神奈川 61歳 161.0cm 49.0kg 6年 ｽﾎﾟｰﾂﾏｲﾝﾄﾞ寒川

83 深　沢　万佐子 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏｻｺ 千　葉 53歳 161.5cm 51.0kg 7年 個人登録

84 竹　下　明　子 ﾀｹｼﾀ ｱｷｺ 千　葉 49歳 165.0cm 55.0kg 11年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ･ｲｰｽﾄ東京

85 佐　藤　とく子 ｻﾄｳ ﾄｸｺ 東　京 64歳 168.7cm 53.5kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

≪メンズフィジーク 168cm以下級≫ 21名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

86 甲　斐　悠　暉 ｶｲ ﾕｳｷ 埼　玉 27歳 159.6cm 58.0kg 5年 個人登録

87 坂　本　悠　太 ｻｶﾓﾄ ﾕｳﾀ 東　京 31歳 162.0cm 60.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

88 鈴　木　    仁 ｽｽﾞｷ ｼﾞﾝ 東　京 43歳 163.7cm 59.0kg 10年 個人登録

89 菊　池　    仁 ｷｸﾁ ｼﾞﾝ 栃　木 46歳 164.0cm 57.5kg 7年 Akiﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

90 無　田　康　生 ﾑﾀ ｺｳｷ 埼　玉 25歳 164.0cm 58.0kg 6年 個人登録

91 二　見　卓　哉 ﾌﾀﾐ ﾀｸﾔ 栃　木 39歳 164.0cm 64.0kg 8年 Akiﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

92 林　    直　希 ﾊﾔｼ ﾅｵｷ 千　葉 27歳 164.5cm 63.0kg 4年 個人登録

93 島　田　琢　磨 ｼﾏﾀﾞ ﾀｸﾏ 東　京 35歳 165.0cm 61.0kg 4年 個人登録

94 木　下　和　弘 ｷﾉｼﾀ ｶｽﾞﾋﾛ 神奈川 35歳 165.0cm 63.0kg 4年 MUSCLE GYM湘南

95 伊　加　翔　貴 ｲｶﾞ ｼｮｳｷ 東　京 28歳 165.0cm 65.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

96 河　上　修　平 ｶﾜｶﾐ ｼｭｳﾍｲ 東　京 35歳 166.0cm 60.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

97 森　下　悠太郎 ﾓﾘｼﾀ ﾕｳﾀﾛｳ 群　馬 28歳 166.0cm 61.0kg 7年 個人登録

98 八木橋　竜　聖 ﾔｷﾞﾊｼ ｷﾐﾄｼ 神奈川 31歳 166.0cm 65.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 厚木神奈川

99 川　鍋　真　吾 ｶﾜﾅﾍﾞ ｼﾝｺﾞ 栃　木 28歳 166.0cm 68.0kg 7年 ｱｳﾄﾗｲﾝ

100 飯　塚　    守 ｲｲﾂﾞｶ ﾏﾓﾙ 埼　玉 34歳 167.0cm 66.0kg 14年 個人登録

101 常　岡　洋　介 ﾂﾈｵｶ ﾖｳｽｹ 埼　玉 29歳 167.0cm 67.0kg 10年 個人登録

102 飯　島　充　大 ｲｲｼﾞﾏ ｱﾂﾋﾛ 茨　城 24歳 167.5cm 66.0kg 6年 個人登録

103 深　沢　    誠 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏｺﾄ 神奈川 36歳 167.9cm 63.5kg 16年 個人登録

104 金　柿　貴　也 ｶﾅｶﾞｷ ﾀｶﾔ 埼　玉 39歳 168.0cm 61.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ北千住東京

105 鯨　井　康　平 ｸｼﾞﾗｲ ｺｳﾍｲ 千　葉 31歳 168.0cm 68.0kg 6年 個人登録

106 鈴　木　光　一 ｽｽﾞｷ ｺｳｲﾁ 東　京 28歳 168.0cm 70.0kg 6年 個人登録
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【確定】 〔年齢は2025年12月31日現在です〕

2025年 第11回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2025年7月6日開催≫

≪メンズフィジーク 172cm以下級≫ 20名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

107 伊　藤　大　輝 ｲﾄｳ ﾀｲｷ 神奈川 26歳 168.5cm 65.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 湘南神奈川

108 田野井　康　宜 ﾀﾉｲ ﾔｽﾉﾘ 栃　木 38歳 169.0cm 64.0kg 3年 個人登録

109 上　田　健　司 ｳｴﾀﾞ ｹﾝｼﾞ 埼　玉 23歳 169.5cm 65.0kg 3年 個人登録

110 穂　積　瑞　穂 ﾎﾂﾞﾐ ﾐｽﾞﾎ 神奈川 39歳 169.5cm 65.0kg 15年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

111 大　熊　健　太 ｵｵｸﾏ ｹﾝﾀ 東　京 29歳 170.0cm 64.0kg 7年 個人登録

112 林　        寛 ﾊﾔｼ ﾋﾛｼ 神奈川 28歳 170.0cm 65.0kg 3年 個人登録

113 村　山　裕　汰 ﾑﾗﾔﾏ ﾕｳﾀ 栃　木 26歳 170.0cm 64.0kg 5年 QOL Lab ｸｵﾙﾗﾎﾞ

114 井　上　裕　介 ｲﾉｳｴ ﾕｳｽｹ 茨　城 37歳 170.0cm 68.0kg 5年 個人登録

115 京　角　省　吾 ｷｮｳｶｸ ｼｮｳｺﾞ 埼　玉 30歳 170.0cm 69.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｲｰｽﾄ東京

116 新　田　武　徳 ﾆｯﾀ ﾀｹﾉﾘ 群　馬 39歳 170.0cm 69.0kg 8年 個人登録

117 高　橋　和　希 ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞｷ 東　京 26歳 170.6cm 64.0kg 4年 個人登録

118 南　谷　    樹 ﾐﾅﾐﾀﾆ ﾀﾂｷ 神奈川 24歳 170.7cm 64.0kg 6年 個人登録

119 久　保　智　揮 ｸﾎﾞ ﾄﾓｷ 東　京 29歳 171.0cm 61.0kg 3年 個人登録

120 三　瓶　    巧 ｻﾝﾍﾟｲ ﾀｸﾐ 東　京 29歳 171.0cm 64.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｳｴｽﾄ東京

121 千　葉　雄　介 ﾁﾊﾞ ﾕｳｽｹ 神奈川 25歳 171.0cm 74.0kg 5年 個人登録

122 川　部　響　生 ｶﾜﾍﾞ ﾋﾋﾞｷ 東　京 26歳 171.5cm 65.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

123 三　樹　魁　人 ﾐｷ ｶｲﾄ 栃　木 26歳 171.5cm 72.0kg 5年 個人登録

124 大久保　洋　哉 ｵｵｸﾎﾞ ﾋﾛﾔ 埼　玉 26歳 172.0cm 64.0kg 5年 個人登録

125 鈴　木　啓　允 ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾐﾂ 栃　木 49歳 172.0cm 68.0kg 18年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

126 吉　野　智　也 ﾖｼﾉ ﾄﾓﾔ 神奈川 33歳 172.0cm 70.0kg 8年 個人登録

≪メンズフィジーク 176cm以下級≫ 14名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

127 町　山　真　澄 ﾏﾁﾔﾏ ﾏｽﾐ 群　馬 37歳 172.5cm 72.0kg 9年 個人登録

128 下　田　    将 ｼﾓﾀﾞ ｼｮｳ 神奈川 34歳 173.0cm 67.0kg 6年 個人登録

129 石　川　裕　起 ｲｼｶﾜ ﾋﾛｷ 千　葉 34歳 173.0cm 67.5kg 4年 個人登録

130 上之原　幸　祐 ｶﾐﾉﾊﾗ ｺｳｽｹ 東　京 30歳 173.0cm 68.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

131 飯　塚　    俊 ｲｲﾂﾞｶ ｼｭﾝ 群　馬 26歳 173.0cm 70.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｽﾊﾟﾚｱ足利

132 八　木　    雄 ﾔｷﾞ ﾕｳ 東　京 26歳 173.5cm 65.0kg 5年 個人登録

133 畠　山　幸　二 ﾊﾀｹﾔﾏ ｺｳｼﾞ 茨　城 32歳 173.5cm 69.0kg 5年 個人登録

134 増　子　悠　大 ﾏｽｺ ﾕｳﾀﾞｲ 埼　玉 21歳 174.0cm 63.0kg 4年 個人登録

135 杉　田　鋭　治 ｽｷﾞﾀ ｴｲｼﾞ 茨　城 30歳 174.2cm 71.0kg 8年 個人登録

136 三　枝　尚　輝 ｻｴｸﾞｻ ﾅｵｷ 東　京 31歳 174.5cm 69.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

137 小　野　尚　輝 ｵﾉ ﾅｵｷ 埼　玉 25歳 175.0cm 67.0kg 9年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ さいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

138 野　島　克　幸 ﾉｼﾞﾏ ｶﾂﾕｷ 埼　玉 35歳 175.0cm 70.0kg 3年 個人登録

139 髙　橋　秀　嗣 ﾀｶﾊｼ ﾋﾃﾞﾂｸﾞ 東　京 46歳 176.0cm 68.0kg 5年 YANO'S GYM TOKYO

140 森ノ内　友　隆 ﾓﾘﾉｳﾁ ﾄﾓﾀｶ 埼　玉 35歳 176.0cm 75.0kg 8年 ﾒﾄﾛﾌﾚｯｸｽｼﾞﾑ
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【確定】 〔年齢は2025年12月31日現在です〕

2025年 第11回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2025年7月6日開催≫

15名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

141 河　村　勇　喜 ｶﾜﾑﾗ ﾕｳｷ 東　京 36歳 176.5cm 70.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

142 渡　邉　秀　明 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾃﾞｱｷ 東　京 28歳 176.5cm 72.0kg 5年 個人登録

143 田　熊　一　博 ﾀｸﾞﾏ ｶｽﾞﾋﾛ 栃　木 40歳 176.6cm 71.0kg 2年 OUT LINE

144 佐　藤　龍　馬 ｻﾄｳ ﾘｮｳﾏ 千　葉 30歳 177.0cm 72.5kg 8年 個人登録

145 髙　山　和　也 ﾀｶﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 埼　玉 33歳 177.0cm 73.0kg 7年 個人登録

146 佐久間　大　智 ｻｸﾏ ﾀﾞｲﾁ 栃　木 39歳 177.0cm 73.0kg 7年 AKIﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

147 赤　坂　祐　太 ｱｶｻｶ ﾕｳﾀ 神奈川 27歳 177.0cm 75.0kg 4年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

148 田　辺　守　志 ﾀﾅﾍﾞ ｼｭｳｼﾞ 東　京 29歳 177.3cm 70.0kg 8年 個人登録

149 飯　泉　凱　翔 ｲｲｽﾞﾐ ﾖｼﾄ 東　京 23歳 177.7cm 67.0kg 3年 ｻｳｽ東京ANNEX

150 翁　        捷 ｵｷﾅ ｼｮｳ 東　京 36歳 178.0cm 71.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｳｴｽﾄ東京

151 宮　下　愛　彦 ﾐﾔｼﾀ ﾖｼﾋｺ 東　京 64歳 178.0cm 74.0kg 20年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

152 渡　邉　謙　斗 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹﾝﾄ 東　京 31歳 179.0cm 79.0kg 1年 個人登録

153 塩　井　智　仁 ｼｵｲ ﾄﾓﾋﾄ 東　京 24歳 179.0cm 80.0kg 4年 個人登録

154 星　    昂　洋 ﾎｼ ﾀｶﾋﾛ 栃　木 36歳 180.0cm 76.0kg 7年 個人登録

155 金　子　亮　太 ｶﾈｺ ﾘｮｳﾀ 東　京 32歳 180.0cm 79.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ ｻｳｽ東京

10名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

156 金　井　智　也 ｶﾅｲ ﾄﾓﾔ 群　馬 34歳 181.0cm 77.0kg 8年 個人登録

157 上　野　舜　平 ｳｴﾉ ｼｭﾝﾍﾟｲ 神奈川 25歳 182.0cm 75.0kg 5年 個人登録

158 駒　形　陽　貴 ｺﾏｶﾞﾀ ﾊﾙｷ 東　京 25歳 182.0cm 77.0kg 4年 個人登録

159 郷　    一　成 ｺﾞｳ ｶｽﾞﾅﾘ 東　京 39歳 182.5cm 83.0kg 8年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

160 野　田　豊　希 ﾉﾀﾞ ﾖｼｷ 茨　城 41歳 183.0cm 74.0kg 10年 個人登録

161 加　藤　　　創 ｶﾄｳ ﾊｼﾞﾒ 東　京 25歳 183.5cm 82.0kg 5年 個人登録

162 手　塚　聖　也 ﾃﾂﾞｶ ﾏｻﾔ 神奈川 30歳 184.0cm 78.0kg 5年 個人登録

163 柳　原　    匠 ﾔﾅｷﾞﾊﾗ ﾀｸﾐ 埼　玉 27歳 186.0cm 73.0kg 4年 個人登録

164 道　下　雄　基 ﾐﾁｼﾀ ﾕｳｷ 東　京 35歳 187.0cm 76.0kg 6年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

165 加　藤　豪　也 ｶﾄｳ ﾀｶﾔ 群　馬 37歳 190.0cm 89.0kg 6年 個人登録

18名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

166 長　島　義　満 ﾅｶﾞｼﾏ ﾖｼﾐﾂ 東　京 46歳 157.0cm 55.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

167 武　田　悠　介 ﾀｹﾀﾞ ﾕｳｽｹ 東　京 41歳 162.5cm 65.0kg 5年 個人登録

168 菊　池　    仁 ｷｸﾁ ｼﾞﾝ 栃　木 46歳 163.0cm 57.5kg 7年 Akiﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

169 鈴　木　    仁 ｽｽﾞｷ ｼﾞﾝ 東　京 43歳 163.7cm 59.0kg 10年 個人登録

170 尾　暮　良　一 ｵｸﾞﾚ ﾘｮｳｲﾁ 栃　木 42歳 166.0cm 65.0kg 3年 個人登録

171 藤　巻　貴　之 ﾌｼﾞﾏｷ ﾀｶﾕｷ 東　京 47歳 168.4cm 67.5kg 9年 個人登録

172 安　藤　    徹 ｱﾝﾄﾞｳ ﾄｵﾙ 埼　玉 41歳 169.0cm 65.0kg 15年 個人登録

173 大　木　慎　吾 ｵｵｷ ｼﾝｺﾞ 神奈川 48歳 169.5cm 61.0kg 7年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川

174 野　中　敏　明 ﾉﾅｶ ﾄｼｱｷ 埼　玉 46歳 169.5cm 64.0kg 10年 個人登録

175 渡　辺　智　弘 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾓﾋﾛ 東　京 42歳 170.0cm 66.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 北千住東京

176 半　澤　    学 ﾊﾝｻﾞﾜ ﾏﾅﾌﾞ 埼　玉 45歳 171.0cm 60.0kg 5年 個人登録

177 松　永　佳　大 ﾏﾂﾅｶﾞ ﾖｼﾀｶ 千　葉 41歳 172.0cm 65.0kg 5年 個人登録

178 鈴　木　啓　允 ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾐﾂ 栃　木 49歳 172.0cm 68.0kg 18年 OUTLINEﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会

179 髙　橋　秀　嗣 ﾀｶﾊｼ ﾋﾃﾞﾂｸﾞ 東　京 46歳 176.0cm 68.0kg 5年 YANO'S GYM TOKYO

180 高　山　    健 ﾀｶﾔﾏ ｹﾝ 神奈川 47歳 176.0cm 70.0kg 10年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 横浜上星川

181 大　宮　博　紀 ｵｵﾐﾔ ﾋﾛｷ 千　葉 45歳 178.0cm 78.0kg 5年 個人登録

182 石　垣　雄　次 ｲｼｶﾞｷ ﾕｳｼﾞ 埼　玉 42歳 178.0cm 79.0kg 5年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ

183 野　田　豊　希 ﾉﾀﾞ ﾖｼｷ 茨　城 41歳 182.0cm 74.0kg 10年 個人登録

≪メンズフィジーク 180cm以下級≫

≪メンズフィジーク 180cm超級≫

≪メンズフィジーク 40歳以上級≫
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【確定】 〔年齢は2025年12月31日現在です〕

2025年 第11回 関東フィットネス選手権大会 出場選手名簿
≪2025年7月6日開催≫

14名出場（表彰:1位～6位）
順位 No. 選　手　名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 住　所 年 令 身 長 体 重 ﾄﾚ歴 所　 属　 ク　 ラ　 ブ

184 日　渡　謙一郎 ﾋﾜﾀﾘ ｹﾝｲﾁﾛｳ 東　京 52歳 166.0cm 66.0kg 4年 個人登録

185 柴　山　修　司 ｼﾊﾞﾔﾏ ｼｭｳｼﾞ 東　京 51歳 168.5cm 63.0kg 9年 個人登録

186 三　澤　    篤 ﾐｻﾜ ｱﾂｼ 埼　玉 57歳 172.0cm 67.0kg 10年 個人登録

187 桑　原　晴　彦 ｸﾜﾊﾗ ﾊﾙﾋｺ 東　京 55歳 173.0cm 69.0kg 20年 個人登録

188 有　馬　康　泰 ｱﾘﾏ ﾐﾁﾋﾛ 千　葉 51歳 173.2cm 67.5kg 26年 個人登録

189 赤　沢　    孝 ｱｶｻﾞﾜ ﾀｶｼ 神奈川 57歳 174.0cm 70.0kg 30年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ 上星川

190 会　田　健太郎 ｱｲﾀﾞ ｹﾝﾀﾛｳ 東　京 50歳 174.0cm 70.0kg 35年 個人登録

191 山　本　浩　司 ﾔﾏﾓﾄ ｺｳｼﾞ 神奈川 55歳 174.0cm 71.0kg 8年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ厚木神奈川

192 塩　坂　雄　人 ｼｵｻｶ ﾕｳﾄ 東　京 50歳 174.0cm 72.0kg 28年 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ

193 鈴　木　貴　人 ｽｽﾞｷ ﾀｶﾋﾄ 栃　木 51歳 175.0cm 68.0kg 9年 個人登録

194 鈴　木　徳　年 ｽｽﾞｷ ﾉﾘﾄｼ 東　京 51歳 176.0cm 70.0kg 9年 赤羽ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

195 宮　下　愛　彦 ﾐﾔｼﾀ ﾖｼﾋｺ 東　京 64歳 178.0cm 74.0kg 20年 横浜ﾏﾘﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ

196 萩　原　    悟 ﾊｷﾞﾜﾗ ｻﾄﾙ 東　京 54歳 180.0cm 78.0kg 22年 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｻｳｽ東京

197 中　山　    淳 ﾅｶﾔﾏ ｼﾞｭﾝ 神奈川 55歳 183.0cm 75.0kg 6年 個人登録

≪メンズフィジーク 50歳以上級≫
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