
2025 年度 東北・北海道ボディビル選手権大会 

2025 年度 東北・北海道フィットネス選手権大会 
 

開 催 要 項 

日     時:  2025 年 8 月 24 日(日)  

会     場:  名取市文化会館 大ホール 宮城県名取市増田字柳田 520   電話番号:022- 384-8900  

主     催:  宮城県ボディビル・フィットネス連盟 

後     援:  (公社)日本ボディビル・フィットネス連盟、東北北海道ボディビル・フィットネス連盟、河北新報社 他  

 

カテゴリー第一部： 

第 52 回 東北・北海道男子ボディビル選手権大会（オーバーオール） 

第 27 回 東北・北海道女子フィジーク選手権大会（オーバーオール） 

第 27 回 東北・北海道マスターズボディビル選手権大会（40 歳以上級、50 歳以上級、60 歳以上級） 

第 11 回 東北・北海道ボディフィットネス選手権大会（オーバーオール） 

第 3 回 東北・北海道ジュニアボディビル選手権大会（オーバーオール） 

 

カテゴリー第二部：フィットネス系カテゴリー 

第 9 回 東北・北海道メンズフィジーク選手権大会 

（23 歳以下級、40 歳以上級、168cm 以下級、172cm 以下級、176cm 以下級、176cm 超級） 

第 9 回 東北・北海道ビキニフィットネス選手権大会（158cm 以下級、163cm 以下級、163cm 超級） 

第 5 回 東北・北海道クラシックフィジーク選手権大会（オーバーオール） 

第 5 回 東北・北海道フィットモデル選手権大会（オーバーオール） 

 

選 手 集 合: 後日、宮城連盟ホームページ、SNS で発表（前日検量についても同様） 

※選手受付時に選手登録と講習会受講カード(受講証明書)を提示の事 

※遅延連絡済みでもジャッジミーティング開始後の会場入りは失格となります  

※出場選手以外の方、タイムスケジュール外の選手のバックヤードへの入室は禁止 

※申込人数によっては、クラスを統合する場合があります 

 

出 場 資 格: ①2025 年度 JBBF 東北・北海道ブロックの各連盟登録選手 

（公認クラブ登録・同好会登録・個人登録） 

②2025 年度アンチドーピング講習会(JBBF オンデマンド講習会含む)受講済み選手 

※コスチューム、アクセサリーは、JBBF 規程に準じます 

※各カテゴリー大会当日のクラス変更は認められません（人数によるクラス統合の可能性はあり） 

※ジュニア/マスターズのクラスは 2025 年 12 月 31 日時点の年齢を適応してください 

※パンプアップ用のダンベル類の持ち込みは禁止です（ゴムチューブ等は可） 

※タトゥーのある選手の出場は原則禁止ですが、タトゥーが部分的な場合、事前に申請したうえ

で、完全に隠す事が出来れば出場が可能です 

※決勝フリーポーズの曲は、1 分以内に編集して 1 曲目頭から再生できる CD（CD デッキ等での

再生テスト必須）を各自持参してください  



複数エントリー: ・ボディビル系カテゴリー内の複数エントリーは可 

（ex.ボディビル一般とジュニア/マスターズボディビルとクラシックフィジークのトリプルエントリー） 

・メンズフィジーク内での複数エントリーは可 

（ex.メンズフィジーク身長別と 23 歳以下級/40 歳以上級のダブルエントリー） 

・ボディビル系カテゴリーとフィットネス系カテゴリーの複数エントリーは不可 

（ex.ボディビル一般とメンズフィジーク、女子フィジークとボディフィットネスのダブルエントリー等） 

・ボディフィットネスとビキニフィットネスの複数エントリーは不可 

 

薬 物 検 査: ランダムにて検査を実施します 

 

出 場 申 込: 宮城県連盟ホームページ内の Web フォームにて受付 

             ※出場料をお振り込みいただいた後にお申し込みください 

 

申 込 締 切: 7 月 21 日(月)   ※締切日以降の申込と入金は無効 

 

出 場 料 : ・加盟クラブ登録 7，000 円/1 エントリー  ・個人登録 9，000 円/1 エントリー 

※所定の期日まで入金の確認が出来ない場合、出場決定になりませんのでご注意下さい  

※お申込・ご入金後のキャンセルと返金等は受付けておりません  

 

振 込 先:  三菱 UFJ 銀行  仙台支店３１４  普通預金 口座番号０６４８３６８ 

宮城県ボディビルフイットネ連盟  山下由美 

 

入場料:  ローソンチケット L コード２９０１０  前売４，０００円   当日５，０００円 

 

駐 車 場:  会場の駐車場には限りがありますので 公共交通機関をご利用下さい 

 

カラーリング: JBBF 指定カラーリングサロン 及び JBBF 推奨セルフタンニングローションのみ使用可 

カラーリングは必ず大会前日までに終えてください 

カラーリング・オイルチェック時に色落ちした場合は失格となる場合があります 

ご予約は line（下記 QR）もしくはインスタグラム（venue_glear）へお問い合わせください 

 

 

 

 

 

お問い合わせ: 名取フイットネスジム 大橋勝彦 

〒981-1231 宮城県名取市手倉田八幡 165-31 

TEL/FAX 022-384-9032  

メール miyagi.body.fit@gmail.com 担当 上野 


